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Конспект открытого занятия для детей с ОВЗ  
(второй уровень речевого развития) 

Цель: активизировать словарь детей в процессе выполнения различных видов 

деятельности 

Задачи:  

- коррекция устойчивости внимания; 

- произвольности внимания; 

- формирование самоконтроля; 

- развитие зрительного соотнесения; 

- закрепление основных цветов; 

- развитие мелкой моторики; 

- развивать пространственные отношения. 

- развивать  творческие способности.  

Возраст -  4-5 лет 

Продолжительность - 15 минут. 

Оборудование:  

макет или картинка солнышко;  

игрушки - белка, муравей, еж; 

картинки - поезд, машина, самолет, пароход, автобус,  

картинка - елка (по количеству детей) не которой висят грибы, яблоки, 

кленовые листья, отдельно шишки по 5-8 штук (для каждого ребенка);  

бланки для игры «Продолжи ряд», «Лабиринт»; 

вырезанные из цветного картона ладошки жёлтого, красного и зеленого 

цвета; 

ежи из пластилина (по количеству детей), семечки. 

Ход занятия: 

Психолог: детки, посмотрите, сколько у нас сегодня гостей! Поздоровайтесь 

с ними. 

Тучка прячется за лес, 

Смотрит солнышко с небес 
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И такое чистое, 

Желтое, лучистое. 

Психолог: дети, какого цвета солнышко? А небо? (Синего.) 

Посмотрите, какие у солнышка веселые глазки! Что оно делает? (Улыбается.) 

и мы улыбнемся друг другу и солнышку! 

- Давайте представим, что солнечный зайчик заглянул к нам в окошко.  

(Упражнение «Солнечный зайчик). Закройте глазки…(дети закрывают глаза) 

и представьте, что солнечный зайчик попал к вам на носик. Погладьте свой 

носик! Солнечный зайчик побежал дальше по лицу, нежно погладьте его 

ладонями: на лбу, на носу, на щёчках, на подбородке, поглаживайте 

аккуратно, чтобы не спугнуть, голову, животик, руки, он забрался на плечо – 

погладьте его там. Солнечный зайчик не озорник, он любит вас и ласкает.  

А теперь мы в этот прекрасный солнечный денёк совершим прогулку. 

Солнышко хочет узнать, на чем можно путешествовать? (Дети перечисляют.) 

Психолог: хорошо, давайте отправимся в лес на поезде. Садитесь скорее в 

вагончики, поехали. 

Вагончики, вагончики по рельсам тарахтят - 

Везут в лесок зеленый компанию ребят. 

Психолог: вот мы и приехали в лес, выходите из вагончиков! 

Ой, тише, я слышу, кто-то плачет, появляется «Муравьишка», он потерялся в 

лесу и просит нас помочь найти ему домик.  

Психолог: как жалко муравья, поможем ему? 

На нашем пути встретится много интересных заданий, которые мы с вами 

постараемся выполнить правильно, чтобы помочь муравьишке попасть 

домой. Садитесь на стульчики 

Первое задание. Игра «Путаница».Что вы видите на картинке ? (Ёлочку.) 

(картинка елочка и отдельно шишки) 

Психолог: ребята посмотрите, что это с ёлочкой случилось? Что-то ёлочка 

перепутала (на елке висят грибы, яблоки, кленовые листья, шишки лежат 

отдельно) 
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А вот и белочка, только она тоже что-то грустная. Белочка что случилось? 

Белочка: я со своими сестричками белочками наряжалась в мамины бусы. И 

так развеселилась, что запутала их и порвала. Мама очень расстроиться. 

Психолог:  ребята, поможем белочки, починить мамины бусы? 

Игра «Продолжи ряд» на листе бумаги. (Каждому ребенку разной сложности 

вариант ряда). Молодцы ребята, вы настоящие помощники.  

Физминутка «Цветные ладошки» 

Предлагаю построиться в круг, немного подвигаемся. Будьте внимательны: 

если я покажу ладошку жёлтого цвета – приседайте, если красного -  

хлопайте в ладоши, а если зеленого - топайте. Сели. 

Психолог: здравствуй, ёжик! Посмотрите ребята какой он, а что у него на 

спине? - Папа ёж, мама ежиха, а как называются детки у ежа? (ежата) 

- Правильно, ежата! А у наших ёжиков чего - то не хватает? (иголок), давайте 

поможем ежикам одеть иголки на спину. (семечки). Молодцы, ребята, 

получились красивые ежики. 

Ну, вот и последнее испытание - нужно помочь пройти муравьишке по 

лабиринту. Возьмите карандаши.  

Психолог: молодцы, помогли муравьишке добраться до муравейника. А нам 

пора возвращаться в детский сад. Покружимся, вот мы снова в саду. Скажите 

ребята кого мы встретили в лесу, кому мы помогли? (Ответы детей). 

 


