
 

 
Поделки из ватных дисков можно смело  причислить к классу развивающих 

игр, в процессе которых усовершенствуются и развиваются самые разные 

навыки, обретаемые детьми в развлекательной форме. Особое внимание 

развивающим играм мы должны уделять в дошкольный период жизни 

малышей. Практика показала, что у детей, играющих в такие игры, 

тренируется и развивается воображение, креативность, мышление, 

собственная изобретательность. То, что   сегодня  предлагается  это вовсе не 

стандартные и такие наскучившие занятия, как вырезание кружков из 

картона и рисование. Нужно внести некоторое разнообразие в жизнь ребенка. 

А поможет в этом выполнение различного рода поделок из ватных дисков, 

благодаря которым малыш может придумывать что-нибудь новенькое и 

интересное. 

Предлагаю подробнее ознакомиться с преимуществами этой развивающей 

игры. 

Моторика и развитие речи. В ходе создания поделок из ватных дисков 

ребенок столкнется с выполнением следующего  комплекса действий: 

 - разукрашивание ватных дисков; 

 - приклеивание диска на картон; 

 - скручивание ватных дисков для завиточков, когда это необходимо; 

- отделение ватных дисков друг от друга или разделение одного диска на две 

части. 

Выполнение вышеупомянутых действий, совершаемых руками ребенка, 

оказывает положительное влияние на его общую моторику, в результате чего 

развивается речь и воображение малыша. Им свойственно выводить в ранг 

реально существующих персонажей даже самые незначительные вещи. К 

примеру, это может быть приветливое солнышко с доброй улыбкой, для 

создания которого нужно лишь разукрасить ватку в желтый цвет и добавить 

пару  штрихов. 



 

 

Доступность . Не менее значимым преимуществом предлагаемой игры с 

применением ватных дисков считается доступность необходимых для игры 

материалов. Вопрос цены является для каждого родителя принципиальным, 

поскольку современный рынок изобилует широким ассортиментом дорогих 

раскрасок и игрушек. 

Ведь можно просто купить пачку цветной картонной бумаги, распределять на 

ней ватные кружочки, придумывая с ребенком увлекательные и красочные 

композиции. После оформления эта композиция может занять достойное 

место в интерьере вашей квартиры, напоминая о совместно проведенном 

времени и таланте ребенка. 

Чтобы вам было легче представить, что собой представляют занятия по 

изготовлению поделок из ватных дисков, ниже будет приведено несколько 

довольно интересных примеров, которые вы можете претворить в жизнь 

вместе со своим малышом. 

Примеры поделок из ватных дисков. 

Среди самых распространенных поделок из ватных дисков можно выделить 

следующие варианты: 

- смайлики с изображением радости, смеха, грусти; 

- аппликация, например, каллы, ромашки или розы; 

 - цыплята, лебеди, сказочные барашки и многое другое. 

А теперь ближе к практике. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Как покрасить ватные диски для поделок.  

 

Ватные диски – так и просятся в руки для поделок – такие мягкие, 

кругленькие, вот только что белые. Это все равно, что делать поделку из 

обычного белого листа бумаги. Как красить ватные диски, я не знала, но 

гуашь и акварель отмела сразу, т.к. мне нужен стойкий цвет, и чтобы у 

ребенка руки не мазались при работе с дисками. Поэтому оставалось у меня 2 

варианта – акриловые краски и жидкие красители. Сегодня я расскажу о 

своем опыте покраске дисков. 

 

Что нужно для того, чтобы покрасить ватные диски в домашних 

условиях 

• Ватные диски 

• Жидкие красители 

• Вода 

• Несколько пластиковых баночек 
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Наливаем в баночку немного воды. 

 

Затем добавляем краситель – чем больше капель, тем более насыщенный 

цвет получится. Перемешиваем краситель. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Опускаем в подкрашенную воду стопочку ватных дисков, они 

моментально впитывают подкрашенную воду. 

 

Ждем, пока верхний диск в стопке окрасится. 

 

Если подкрашенная вода ещё осталась – добавляем диски до тех пор, 

пока вся вода не впитается в них. 

 



 

 

Теперь нужно диски просушить  на прозрачные файлы для бумаг. Сохли 

ровно сутки. 

 

Вот такие диски получились. 

 

 

 



 

Поделка из ватных дисков Божья коровка. 

 

Разрезаем красный ватный диск пополам. Это у нас будут крылышки для 

божьей коровки. 

 

Отрезаем небольшой кусок черной бумаги. 

 



 

Черная бумага будет основой для крылышек. Затем вырезаем из черной 

бумаги кружочки на крылышки. 

 

И теперь овал глаз. Зрачки  черным маркером. 

 

 

 

 

 

 



 

Поделка из ватных дисков Тюльпан. 

Нам понадобится желтый ватный диск. 

 

Вырезаем из него цветочек. 

 

Из обрезков зеленого ватного диска сделать два лепестка и ствол. 

 



 

Поделка из ватных дисков Пчела / Оса 

Для этой поделки нам нужны два диска – желтый и коричневый. 

 

Коричневый режем пополам – это будут крылышки. 

 

На желтый диск наклеиваем полоски черной бумаги. Вырезаем кружок 

для головки и пару глаз из белой бумаги. 

Наша пчелка готова. 

 

. 

 

 



 

Можно дофантозировать и сделать сюжетную композицию 
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