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«ДОМАШНИЙ ДОСУГ С ДЕТЬМИ»

  Дорогие педагоги, родители!
 Хочу предложить несколько игр, которые можно и нужно 

проводить в домашних условиях! 
 Вся прелесть в том, что для их проведения можно 
использовать те предметы, которые всегда под рукой.



1.«Шаги» или « Дойди до приза»

  С помощью этой нехитрой игры с элементами соревнования можно заниматься с ребенком 
расширением его словарного запаса. Игроки становятся рядом, оговаривают тему шагов. 
Например: "Вежливые слова". Каждый ребенок может сделать шаг, лишь назвав какое-
нибудь вежливое слово. Другие темы: "Все круглое", "все горячее", "все мокрое". 
"Ласковые слова для мамы". "Слова утешения" и т.д. 

Вариант: Взрослый и ребенок  встают парами друг против друга и делают шаги навстречу. 
Условия игры те же: шаг можно сделать, только сказав нужное слово.

2.«Часть – целое» или «Предмет рассыпался»

  Взрослый называет целый предмет, а ребенок части этого предмета. Например, чайник - 
носик, ручка, донышко, крышка.

3.«Четвертый - лишний»

  В этой игре дети учатся классифицировать предметы по признакам. Например: Взрослый 
говорит четыре слова – яблоко, груша, помидор, банан. Ребенок должен в уме 
проанализировать эти слова и определить, что три слова относятся фрукты, а помидор-это 
овощ. Следовательно, помидор здесь лишний.



4.« Фантазеры»

Возьмите лист бумаги и нанесите разнообразные линии (прямые, ломаные и т.д.), которые напоминали 
бы незаконченный рисунок. Ребенок должен выполнить рисунок в цвете, дополнив и закончив его, после 
чего рассказать о том, что нарисовал.

5.« Что таким бывает?»

 Играя в эту игру, дети научатся сравнивать, обобщать свойства предметов и, наконец, понимать значение 
таких понятий как высота, ширина, длина; классифицировать предметы по форме, размеру, цвету. 
Сначала вопросы задает взрослый, а ребенок отвечает. 

Примеры: - Что бывает высоким?  дерево, столб, человек, дом). Здесь уместно спросить, что выше - 
дерево или дом; человек или столб, - Что бывает длинным?(коротким ,широким, узким, круглым , 
квадратным). В игру можно включать самые разные понятия: что бывает пушистым, мягким, твердым, 
острым, холодным, белым, черным и т.д.

6.«Добеги и дотронься до……» 

(красного, железного, стеклянного, холодного….С помощью этой нехитрой игры с элементами 
соревнования можно заниматься с ребенком расширением его словарного запаса. «Узнай по звуку» 

Чтобы развить слуховое восприятие ребенка, можно использовать такую интересную игру. Взрослый 
становится за дверь и начинает производить шумы различными предметами. Например, трясет в руках 
монеты, рвет бумагу, переливает из чашки в чашку воду и т.д. 

7.«Кто к нам в гости пришел?» 

Эта игра учит детей иметь представления о голосах животных, развивать пантомиму. Ребенок изображает 
какое-либо знакомое животное. Спрашивающие должны угадать загаданное животное или птицу.



8.« Чем похожи и чем отличаются»

Дети лучше находят отличия, чем сходство.  Можно сравнивать две картинки,  два предмета (сапог и 
ботинок, стул и диван)….

9.«Путаница, дотронься   до….»

Игра поможет развить внимание. Взрослый называет часть тела или лица (например, дотронься до носа), 
но показывает на себе другую часть лица (например, лоб). Ребенок должен дотронуться до части лица или 
тела, которая названа, а не показана.

10.« Дай быстрее ответ -так бывает или нет»

Взрослый описывает ребенку разные простые ситуации, явления. Ребенок должен ответить, бывает такое 
или нет. Например, на березе выросли сладкие яблоки, осенью с деревьев опадают листья и т.д.

Тренируйте память, наблюдательность и внимание!

Существует множество игр, которые, в отличие от телевизионных передач и компьютерных игр, хорошо 
тренируют умение концентрироваться. Это практически все настольные игры, рисование, собирание 
пазлов. Да и само по себе отключение телевизора уже заставляет ребенка внимательно прислушиваться и 
приглядываться   к окружающей его обстановке. Побуждайте также ребенка подмечать мелкие 
интересные детали во время совместных игр и прогулок, читать вместе вывески, считать машины 
определенного цвета, обращать внимание на цвета, формы, текстуру вещей. 

Уважаемые родители!

Ежеминутно дарите своим детям радость общения. Развивайте умения и интеллект наших детей и, 
поверьте, это не пройдет даром! 
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