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Введение 

В современном мире, где экологические проблемы становятся все более 

актуальными, важной задачей является воспитание экологически 

сознательного поколения. Экологическое воспитание детей направлено на 

формирование у них уважительного отношения к природе, понимания 

экологических процессов и ответственности за окружающий мир. В данной 

публикации мы рассмотрим основные подходы и методы экологического 

воспитания в дошкольных учреждениях. Цели и задачи экологического 

воспитания 

Целями экологического воспитания являются: 

1. Формирование экологической грамотности и сознания у детей. 

2. Развитие чувства ответственности за сохранение окружающей среды. 

3. Воспитание активной гражданской позиции в экологических вопросах. 

Задачи, которые помогают достичь этих целей: 

- Ознакомление детей с основами экологии и природных процессов. 

- Формирование навыков создания и поддержания экологически чистой 

среды. 

- Знакомство с природой через непосредственный контакт и разнообразные 

методы обучения. 

Подходы к экологическому воспитанию 

1. Игровая деятельность 

   - Игры являются основным инструментом обучения детей. Они могут 

включать в себя: 

     - Ролевые игры, где дети изображают животных, растения и различные 

природные явления. 

     - Эко-игры, направленные на решение экологических проблем (например, 

игры на сортировку мусора). 

2. Природные прогулки и экскурсии 

   - Организация регулярных выездов на природу, где дети могут наблюдать за 

растениями и животными, изучать экосистемы и понимать важность их 

сохранения. 



   - Посещение природных заповедников, ботанических садов, а также мест 

проведения экологических акций. 

3. Проектная деятельность 

   - Проведение проектов, связанных с природой и экологией, например, 

создание мини-садов или огородов, сбор отходов на территории вокруг 

детского сада. 

   - Работа над проектами, посвященными охране определенных видов 

животных или растений. 

4. Использование информационных технологий 

   - Введение детей в мир современных технологий через обучение с 

помощью мультимедийных материалов о природе и экологии – 

документальных фильмов, интерактивных игр. 

   - Использование онлайн-ресурсов, посвященных экологии, для расширения 

кругозора детей. 

5. Творческая деятельность 

   - Рисование, лепка и создание поделок из экологически чистых материалов. 

Это позволяет детям проявить свою креативность, а также узнавать о 

вторичной переработке. 

   - Проведение выставок работ детей, посвященных экологии. 

 

Примеры мероприятий по экологическому воспитанию 

1. «Чистый двор» 

   - Организация субботников, где дети вместе с воспитателями и родителями 

убирают территорию детского сада. 

2. «День дерева» 

   - Посадка деревьев и кустарников в рамках специального мероприятия по 

озеленению территории. Дети могут выбрать и ухаживать за заготовленными 

саженцами. 

3. «Экологический урок» 

   - Проведение тематических занятий, на которых дети изучают 

определенные аспекты экологии через игры и опыты (например, совместное 

создание компоста). 



 

4. «Праздник экологии» 

   - Организация праздника с конкурсами, викторинами и играми на 

экологическую тематику, где дети могут продемонстрировать свои знания и 

умения. 

 

 Заключение 

Экологическое воспитание в дошкольных учреждениях — это важный шаг к 

формированию у детей бережного отношения к природе и осознанной 

гражданской позиции в вопросах охраны окружающей среды. Ключевым 

моментом является интеграция экологических знаний и навыков в 

повседневную жизнь детей, что поможет им вырасти не только 

сознательными, но и активными защитниками природы в будущем. 

Воспитатели, родители и общество в целом играют важную роль в этом 

процессе, и совместные усилия могут привести к созданию действительно 

экологически ответственного поколения. 


