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ЦЕЛЬ:
Формирование и систематизация у детей, осознанного 
выполнения общепринятых норм и правил поведения, 
обеспечивающих сохранность их жизни и здоровья в 
современных условиях повседневной жизни, стимуляция 
развития у дошкольников самостоятельности, 
ответственности за свое поведение



Задачи в работе с детьми:
1. Формировать знания детей о здоровом образе жизни.
2. Формировать у детей сознательное и ответственное отношение к личной 
безопасности и безопасности окружающих.
3. Формировать знания детей о правильном поведении при контактах с 
незнакомыми людьми.
4.Формировать знания о правилах поведения на улице, дороге, в 
транспорте.
5. Формировать знания о способах безопасного поведения в быту.
6. Формировать знания о противопожарной безопасности.
7. Формировать знания о правилах поведения в зимний период.



Актуальность
Формирование основ безопасности и жизнедеятельности детей в 
условиях учреждения дошкольного образования является актуальной и 
значимой проблемой, поскольку обусловлена объективной 
необходимостью информирования детей о правилах безопасного 
поведения, приобретения ими опыта безопасного поведения в быту. 
   Важно не только оберегать ребенка от опасности, но и готовить его к 
встрече с возможными трудностями, формировать представление о 
наиболее опасных ситуациях, о необходимости соблюдения мер 
предосторожности, прививать ему навыки безопасного поведения в 
быту совместно с родителями, которые выступают для ребенка 
примером для подражания. Понятие безопасности ранее включало в 
себя только охрану жизни и здоровья детей. Но современный мир 
изменил подход к проблеме безопасности, в неё вошли и такие понятия 
как экологическая катастрофа и терроризм.



Формы работы с детьми
• Ознакомление с правилами безопасности посредством чтения и  
   обсуждения литературных произведений, познавательных бесед;
• организация тематических конкурсов рисунков и поделок;
• использование тематических альбомов и плакатов, дидактических игр   
 
  и пособий;
• просмотр презентаций по данной тематике;
• игры – драматизации, развлечения;
• познавательные минутки.
 



Методы и средства ознакомления детей с основами 
безопасности жизнедеятельности

 

Методы:
• Практические.
• Наглядные.
• Словесные.
• Игровые.

Средства:
• Предмет рукотворного мира.
• Изобразительная деятельность.
• Игра.
• Труд.
• Учебная деятельность.
• Социальная действительность.
• Предметная деятельность.
• Художественная литература.



«Огонь - друг и враг».

«Школа юного пожарного» 
Драматизация сказки «Кошкин дом»



«Школа светофорных наук»

«Азбука дорожного движения»



«Соедини половинки знаков»
«Дорожные знаки»



Правила поведения в зимний период:

 «Опасность гололёда»



«Опасные предметы»



Заключение
Воспитание культуры безопасного поведения – непрерывный, 
систематический, последовательный процесс, начинающийся в 
раннем возрасте. Именно тогда закладывается фундамент 
жизненных ориентировок в окружающем и все, что ребенок 
усвоит в детском саду (правила безопасного поведения, ЗОЖ) 
прочно останется у него навсегда. Только тогда наш труд будет не 
напрасен и принесет радость!
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