
Конспект образовательной деятельности детей 
в подготовительной группе  «Ромашки» 

Воспитатель: Шпрингер Марина Викторовна 
 

Тема: «Откуда хлеб пришел» 

Программное содержание: закрепление  знаний детей о хлебе: о долгом пути хлеба 
от поля до стола, о труде людей, о разнообразии хлебобулочных изделий. Приобщение 
к коллективной деятельности: изготовление булочек. 

Задачи:                                                                                                                                            
образовательная: обобщить и закрепить знания детей о хлебе:  процессе 
выращивания  и его изготовления,  профессиях , транспорте, разнообразии 
хлебобулочных изделий. Вызвать интерес к изготовлению булочки. 

воспитательная:  воспитывать у детей бережное отношение к хлебу, уважение к 
людям, выращивающих  и изготовляющих хлеб; подвести детей к пониманию того, 
как много надо затратить труда, чтобы получить хлеб, который ежедневно подается к 
столу.  

развивающая: развивать познавательный интерес, интерес к коллективному труду, 
развивать речь детей: обогащать и активизировать словарь. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций и картин о хлебе, труде 
людей;чтение рассказов и заучивание стихов: С. Дрожжина «Каравай», А. Некрасов 
«Нива», А. Мусатова “Как хлеб на стол пришел”, С. Шуртакова “Зерно упало в 
землю”, Е. Трутнева “Золотой дождик”, Н. Семенова “Хлебушко”;отгадывание 
загадок, заучивание пословиц и поговорок; лепка баранок из соленого теста; 
дидактические игры по лэпбуку: «Откуда хлеб пришёл?»; просмотр мультфильма 
«Вовка в стране невыученных уроков» 

Словарь: ржаной , пшеничный хлеб, комбайн, комбайнер, трактор, тракторист, 
элеватор,  хлебороб, агроном, хлебозавод, пекарь, зерно, хлеб, мельница, мельник, 
булочная. 

Материалы: иллюстрации по теме «Как собирают урожай», «Как делают хлеб», «От 
зерна до хлеба», «Как было в старину», «Предметы быта», картинки, с изображением 
хлебобулочных изделий, транспорта, людей, макеты и настоящие хлебобулочные 
изделия ( ржаной, пшеничный хлеб, сушки, сухари, булочка, пирожок, вафли, пряник, 
печенье), мука и вода, емкость для теста, тесто, инструменты и приспособления для 
изготовления булочки (фартук, скалка, доска), колосья и зёрна ржи, пшеницы. 

 

 

 

 

 



Ход ОД:  

 В группу заходит герой мультфильма «Вовка в стране невыученных уроков» 
Вовка и плачет. Воспитатель с детьми интересуются, что у него случилось. Вовка 
рассказывает о том, что в стране невыученных уроков ему задали вопрос, откуда 
берётся хлеб, а он ответил, что хлеб растёт на деревьях. Вовка переживает, что 
если не узнает, откуда берётся хлеб, никогда не вернётся домой. Воспитатель 
предлагает детям помочь Вовке и рассказать, «откуда берётся хлеб». 

 Воспитатель: Ребята, мы уже много говорили о хлебе: знаем, из чего делают и 
как делают хлеб, как его выращивают, в каком магазине можно купить хлеб. А 
сегодня, давайте,  мы еще раз вспомним, расскажем Вовке «откуда берется хлеб?» 

 Воспитатель читает стихотворение Я. Акимова “Хлеб”. 

«Пашут каждую весну 

Подымают целину, 

Сеют, жнут, ночей не спят. 

С детства знай, как хлеб растят. 

Хлеб ржаной, батоны, булки 

Не добудешь на прогулке. 

Люди хлеб в полях лелеют, 

Сил для хлеба не жалеют.» 

 Воспитатель: Ребята, о чем говорится в этом стихотворение? Откуда же 
берется хлеб? Ответы детей. 

 Воспитатель: Ребята, а какие мы знаете пословицы о хлебе, труде,  труде 
хлеборобов? 

 «Хлеб – всему голова», «Гречневая каша – матушка наша, а хлеб ржаной – наш 
отец родной», «Труд земледельцев велик и почетен»,«Труд человека кормит, а лень 
портит». 

Воспитатель: Ребята, давайте,  вспомним и расскажем Вовке, откуда хлеб 
попадает к нам на стол?. 

 Дети идут к столу, где лежат картины на тему «Выращивание хлеба» и 
колоски пшеницы и ржи (на подносе под полотенцем). Воспитатель задает вопросы, 
а дети отвечают, находят нужную картинку и прикрепляют на доску. Составляют 
алгоритм. Перед детьми картины «На поле», «Посев», «Колосья»,«Уборка зерна», 
«Обработка и переработка зерна», «Хлебокомбинат», «Булочная» 

 Воспитатель: Что видим на картине «На поле» 

 Дети: Трактор пашет землю. 



 Воспитатель: Для чего он это делает? 

 Дети: Чтобы земля была мягкая, чтобы зернам было уютно, и они не остались 
на поверхности. 

 Воспитатель: Землю вспахали, а потом что делают в поле? 

 Дети: люди сеют зерна. 

 Воспитатель:  А что нужно для того, чтобы зерна проросли? 

 Дети: Солнце, вода, удобрения. 

 Воспитатель: Солнышко согрело зерна, дождик полил, люди удобрили поле, и 
наши зерна превратились во что? 

 Дети: В колоски 

 Воспитатель: А что дальше делают с колосками? 

 Дети: Комбайном собирают колосья, затем достают зерна – молотят. Это делает 
специальная машина. 

 Воспитатель:  А зачем зерна достают? 

 Дети: из них делают муку – измельчают. 

 Воспитатель: А из муки? 

 Дети: Замешивают тесто, пекут хлеб. 

 Воспитатель:  Молодцы, ребята! Теперь ты, Вовка, знаешь «откуда пришел 
хлеб» 

 Воспитатель вместе с детьми еще раз повторяют «Откуда пришел хлеб?» по 
картинкам. 

 Воспитатель: Ребята, а вы знаете, почему хлеб бывает черный и белый? 

 Дети: Черный хлеб получается из ржаной муки, а белый хлеб – из пшеничной. 

 Воспитатель: Да, правильно. У нас собранные колоски. Возьмите себе по 
колоску. Рассмотрим, какие они. (рассматривание и сравнение колосьев ржи и 
пшеницы) 

 Воспитатель: Чем похожи рожь и пшеница?  

 Дети: Это хлебные растения, они растут в поле, из их зерен делают хлеб. 

 Воспитатель:  Чем они отличаются друг от друга?  

 Дети: Колос пшеницы толще, чем колос ржи, зерна пшеницы крупнее, а ржи 
длиннее. 



 Воспитатель: Из   ржи получают темную муку, поэтому из нее пекут черный 
хлеб - ржаной. А из пшеницы – белую, поэтому пекут белый хлеб, сдобу. 

 Воспитатель: Ребята, мы с вами вспомнили «откуда пришел хлеб?» А сейчас, 
давайте расскажем Вовке, как он приходит и кто ему помогает.  

 Рассматривание картинок «Профессии» и «Сельхозяйственные машины», 
составляют сериационный ряд: (поле – комбайнер (трактор)- хлебороб (комбайнер) 

 Воспитатель: Ребята, скажите, как называют людей, которые пашут землю?, на 
чем они пашут?, которые ремонтируют машины, комбайны, трактора? 

 Дети: Их называют трактористы, трактора; механизаторы, а ремонтируют они 
зимой технику в ремонтных мастерских, готовя ее к весенним работам. 

Физкульминутка «Трактора» 

Тара – тара – та – ра – ра 

Выезжают трактора 

(шагают на месте топающим шагом) 

Будем землю пахать, 

(имитируют работу плуга) 

Будем рожь засевать, 

(делают разбрасывающие движения руками как будто сеют) 

Будем рожь молотить, 

(руки кулачках вращаем перед грудью) 

Малых деток кормить 

(имитируют качание младенца) 

 Воспитатель:  Ребята, как раньше собирали урожай? (Рассматривание 
иллюстраций). Вот как раньше обрабатывали землю хлеборобы, потому, что раньше 
не было машин. Кто из вас знает, как раньше собирали урожай? 

 Дети: Жали серпом. 

 Воспитатель: Скажите, как сейчас собирают урожай? 

 Дети: Людям помогают машины и приспособления. 

 Воспитатель:  Ребята посмотрите на картину «Уборка урожая» - комбайн 
срезает колосья, они попадают в середину комбайна, и из длинного рукава высыпается 
в самосвалы пшеничное зерно.   Ребята, отгадайте загадку:  

“Он идет, волну сечет,  

из трубы зерно течет? ” 



 Дети: Комбайн. 

 Воспитатель: Ребята, кто работает на комбайне? 

 Дети: Комбайнер. 

 Воспитатель: Отгадайте загадку:  

“На просторе, в море хлеба, 

замок с башнями до неба, 

замок с башнями до неба 

сохранит все море хлеба”. 

 Дети: Элеватор – здание, где хранят зерно. 

 Воспитатель: А затем куда везут зерно? 

 Дети: На мельницу, мукомольный завод. 

 Воспитатель: Что там делают с зерном? 

 Дети: Зерно перемалывают в муку. 

 Воспитатель:  Как называют человека, который работает на мельнице? 

 Дети: Мельник. 

Физкульминутка «Мельница» 

За работу жернова, 

Зёрна перетрём сперва. 

(Повторить 2 раза) 

(Делаем вращательные движения: 

руки в стороны на уровне плеч, 

ладонями вниз) 

Чтобы сделать каравай, 

Жернова быстрей вращай 

(Вращательные движения 

кулачками пред грудью) 

Крепче трём зерну бока, 

Получается – мука! 

(Скользящие движения 



ладонь о ладонь, перед собой) 

 Воспитатель: Куда потом везут муку? 

 Дети: На хлебозавод, где пекари пекут хлеб.  

 Воспитатель: А что можно испечь из муки? 

 Дети: Хлеб, булки, торты, пироги.  

 Воспитатель: А в каком магазине можно купить хлебобулочные изделия? 

 Дети: В булочной. 

 Воспитатель: Правильно. Вот и давайте пойдем в булочную! 

 Дети идут к столу, на котором лежат хлебобулочные изделия. 

 Воспитатель: Какие изделия есть в нашей булочной? 

 Дети: Баранки, сухари, кекс, булки, печенья. Пряники, вафли, хлеб ржаной, 
хлеб пшеничный. 

 Воспитатель: Вы знаете много хлебобулочных изделий. Вы их любите есть? 

 Дети: Да.  

 Воспитатель: Сейчас мы проверим, сумеете ли вы отгадать их по вкусу.  

( Дети угадывают хлебобулочные изделия по вкусу с завязанными глазами.                      
Игра «Узнай на вкус») 

 Воспитатель: Молодцы, ребята.                                                                                              
А теперь, ребята и ты, Вовка, хотите превратиться в пекарей? Тогда проходите к столу 
и надевайте фартуки. Сейчас , мы с вами, будем делать булочки в наш магазин. Из 
чего делают булочки? 

 Дети: из теста 

 Воспитатель: А тесто? 

 Дети: Из муки 

Продуктивная деятельность 

 ( Воспитатель приглашает детей приготовить волшебное тесто. Процесс 
приготовления теста и булочек) 

«Замесим тесто» 

Ой, ладошки-ладушки. 

Мы печём оладушки. 

Замешиваем тесто, 

А тесту в миске тесно. 



Тесто выпало на стол, 

Тесто шлёпнулось на пол 

Тесто убежало, 

Начинай сначала». 

 Воспитатель: Вот, ребята, какие у нас получились булочки! Вовка, ты всё 
понял, запомнил: «откуда приходит хлеб?» 

 Вовка: Ура, я спасён. Спасибо, Вам ребята, за подробный рассказ. Теперь я 
расскажу всем в стране невыученных уроков, откуда появился хлеб. До свидания! 

 

 


