KoHcnekr 3ansaTus ans aerer 1-i muaamei, rpynmnsl A€TCKOro caja.

Tema «DpyKTB.

ITonroroBuna Bocniurarens: Boponosa N.A.

Lenu:

JlaTh eTsM nepBOHavYaIbHBIE 3HAHUA O (hpykTax. OOOraTuTh CI0Baph JAeTE MO TEMe
«(ppyxTb1». DopMUpPOBaTh YCTONUMBBIC IPEACTABICHUS O BEIMYUHE, 11BeTe, popme. PazBuBaTh
MBIIUIEHHE, MOTOPUKY, 3pUTEIILHOE U CIIyXOBOE COCPEIOTOUYEHUE, KOOPAUHALIMIO IBUKCHUM,
TaKTHWJIbHBIA U BKYCOBOW aHAU3aTOPHI. 3aKperuisiTh o0o01atomnee moHsaTue « PpyKToi2

Xox 3aHATHS:

Wrpa-npusercrBue «Hamm ymMHBIE TOJIOBKI

Hamm ymusbIe TosioBku ByyT gymats MHOTO, JIOBKO. YIIKK OyAyT ciaymiath, POTHK 4eTko
roBopuTth. Pyuku OyayT xmnonats, Hoxku OynyT TonaTs. CIIMHKY BRITPSIMIISIIOTCS, JPYT APYTY
yJpIoaeMcsl.

CropripusHbiif MOMEHT «HyAeCHBIN MEIIOYEK)

- Cerogns «YynecHblil MeIIOYeKk» HaM MOJICKAXKET, O UeM ke OyaeT Hamie 3anarue. Omyckaiite
PYKY B MELIOYEK, JOCTaBalTe OJMH IIPEAMET U Ha3bIBalTEe, YTO BaM I1ONAJIOCH.

Junaktuyeckoe ynpaxHeHnue «llapasie kapTUHKN»

JletsiM mpeanaraeTcs BbIOpaTh cebe KapTUHKY ¢ M300paKeHHeM Kakoro-iuoo ¢pykra, a 3arem
HANTH TOYHO TaKyIo XK€ KapTUHKY. Bocnurarens oOpariaer BHUIMaHUE JI€Te, 4TO CHavada y HUX
ObuIa 0JTHa KAPTHHKA, a 3aTE€M CTaJO JIBE KAPTUHKH.

Junaktuueckas urpa «Pasinoxu si0J0KH U TpyIIN B SIIUKW»

- COGpaHHBIG rpyum u SIOJIOKH HY>XXHO CJIOXXUTH B SAIIUKH, 9TOOBI OTBE3TH UX B MarasuH.

[ToxymaiiTe, Kako# SIIUK TOJOUACT A sI0JI0K, a Kakou st rpymn? Cinoxure GpyKThl B
MOAXOIAIINE SIIUKU.

Pucoanue xapannamamu «Pa3noxu GpyKThl B KOP3UHKN

- [IpoBeauTe KapaHAaIOM IPSMYIO JTUHHIO CBEPXY BHHU3 OT 510JI0Ka K KOP3UHKE - PA3IIOKUTE BCE
(bpPYKTHI B KOP3UHKH.

VYnpaxnenue «Pa3pexp QpyKT Ha 1B€ OJTOBUHKI
JleTsiM mpeasaraeTcsi UrpymedHbIM HOKOM pa3pe3aTh Ha JABE MOJOBUHBI (PPYKT-UTPYIIKY,
CKpEIIEHHBbIE BMECTE JIMITy4YKoi. BocniuTarens oOpaiaeT BHUMaHue JETEN HA TO, YTO

ITIOJIOBHMHOK JB€.

ITanpynkoBas TMMHACTHKA «ATIEIBLCUH)Y



Mp1 nenuny anenscuH. (I1anbipl pyk M0oJIyCOrHYThI, CJIOBHO B PyK€ alleIbCHH)

MHoro Hac, a oH oauH. (JIanoHbs cCHauana packpbiTa, 3aTeM Majblbl CXKUMAIOTCS B KyJIaK,
IPSMBIM OCTAETCsI TOJIBKO OOJIBIION Maner KaxI0i pyKn)

Dta noJibKa - IS €Xa, JTa JI0JbKa - I CTpUXKa, JTa I0JdbKa - JAJId YTAT, JTa JOJbKa - It
KOTST, DTa 0JIbKa - st 600pa. (Jlagonu cxatel B Kynak. Haunnas ¢ 601b110T0 HANbIIA, 1ETH

pazxKUMAIOT KyJIaKH, Ha KXo (hpa3y 1o mabIry)

A nns Bojika - Koxxypa. OH cepaut Ha Hac - 6ena! Paz6eraiitech kTo kyaa. ([letu packpbiBaioT u
3aKpBIBAIOT JIAJI0OHb, CKUMas MaJIbLbl B KyJIaK Ha KaXJ10€ CJI0BO)

Junamuueckas naysa «COop ypoxasn»

Jletn coOMparoT pacchllaHHbIe IO Oy MSYM Pa3HOM BETMUMHBI U CKIIAJABIBAIOT UX B KOP3UHBI
COOTBETCTBYIOIIECH BETMUMHBI. 3aTeM JETH BBICTPAUBAIOTCS B LIEPEHTY U NEPEAAIOT APYT IAPYTyY
U3 PYK B pyKH Ms4-apOys3.

Jlenika « AOpHKOC)

JleTu J1ensT KpyroBbIM pacKaThIBAHHMEM M3 OPAH)KEBOTO MIIM XKENTOTO TIACTUIIMHA HIap,

pa3pe3aroT €ro 1nomoJjiamM, JCJaIat0T B HCHTPEC Ka)i(llOfI IMMOJIOBUHKH BMATHUHY OOJIBIINM najableM,
34TCM BKJIAJIbIBAIOT B OJIHY IMMOJIOBUHKY KOCTOYKU U COCOAUHAIOT C I[perfI MOJIOBUHKOIA.

Pucosanue nanmpunkamu «I ' pymay

JleTsaM mpeiaraeTcst 3aKpacuT Irpyuly NaJb4UKOM JKEITOM KPacKOH, a JINCTUK - 3€JICHOM.

Urpa ¢ npumienkamMu «XBOCTUKH y HPYKTOB

- [IpunenaiiTe XBOCTUKU-TIPUILEIKU K PPYKTaM.

My3bIkanbHas nay3a «Mbl KOp3UHOUKH OepEm»

JleT! 10X My3bIKY BBIIIOJIHAIOT ABUKEHUS COOTBETCTBEHHO CJIOBAM IIECHH.

Junaktuyeckas urpa «Y3Hail Ha BKyC»

JleTsiM mpeanaraeTcst ¢ 3aKpbhITHIMU TJ1a3aMH MONPOOOBATh KyCOUEK U Ha3BaTh (GpyKT. MoOJIOALBL,
pebsita, 1 monpoOoBalv, ¥ MPAaBUIHLHO HA3BAIH.

CeroaHs BbI TO3HAKOMUJIUCH C (PPYKTaMH, 3aIIOMHIIIN U IPABUJIHHO HA3BaJM, U TIOUTPAIIU B
paznuuHble Urpbl. Monoaus! !



