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Праздник, посвященный международному женскому дню  

«Путешествие в Останкино» 

(Старший возраст)  

Цели: создание положительного эмоционального настроя в преддверии 
празднования международного женского дня; укрепление детско-
родительских отношений.  

Задачи:  продолжить знакомство с традицией празднования 
Международного женского дня в России; совершенствовать навыки 
публичного выступления у детей; воспитывать чувство любви и уважения к 
представительницам женского пола, близким и родным людям - мамам, 
бабушкам. 
Выход мама, читает под музыку. «Тепло сердец для милых мам»Я – мама. 
Это много или мало? 

Я – мама. Это счастье или крест? 
И невозможно все начать сначала, 
И я молюсь теперь за то, что есть: 
За плач ночной, за молоко, пеленки, 
За первый шаг, за первые слова. 
За всех детей. За каждого ребенка. 
Я – мама! И поэтому права. 
Я – целый мир. Я – жизни возрожденье. 
И я весь свет хотела бы обнять. 
Я – мама. Мама! Это наслажденье 
Никто не в силах у меня отнять. 
Притча о маме. Показ видео 
Под красивую музыку входят дети, встают полукругом. 
1-я ВЕДУЩАЯ: Здравствуйте, дорогие друзья! Уважаемые мамы бабушки и 
гости!  Мы рады видеть вас на нашем весеннем празднике. 
1реб. Мама — это небо! Мама — это свет! 
2реб. Мама — это счастье! Мамы лучше нет! 
3реб. Мама — это сказка! Мама — это смех! 
4реб. Мама — это ласка! Мамы любят всех! 
5реб. Мама улыбнется, Мама погрустит, 



6реб. Мама пожалеет, Мама и простит. 
7реб. Мама — это доброта, Мама выручит всегда! 
8реб. Мама, нет тебя дороже, Мама все на свете может, 
     Мам сегодня поздравляем,  
Все: Мамам счастья мы желаем! 
Песня «Есть мама у котенка» - старшие группы 
Песня «Мама – лучик солнышка» - подготовительные группы 
Дети садятся 
ВЕДУЩАЯ: Сегодня для вас мы подготовили специальный праздничный 
теле канал "Тепло сердец для милых мам! " С новостями этого дня вас 
познакомит. (имя и фамилия ребенка, "диктора"). 
3 слайд, звучит заставка "Новости". 
ДИКТОР-ребёнок: Здравствуйте, в эфире новости. Сегодня вся страна 
готовится встретить международный день 8 марта. Во всех городах дети 
готовят для своих любимых мам и бабушек подарки. В эти минуты в детском 
саду "Созвездие" проходит праздник. Смотрите прямую трансляцию из 
музыкального зала! 
Дети читают по очереди стихи. 
1-й РЕБЕНОК: В детском саду суматоха и шум, 
Скоро начнется! Где мой костюм? 
2-й РЕБЕНОК: Топот, движенье, споры, смешинки… 
Что же за праздник готовится тут? 
Видно, почетные гости придут! 
3-й РЕБЕНОК: Может, придут генералы? 
ДЕТИ (хором) : Нет! 
4-й РЕБЕНОК: Может, придут адмиралы? 
ДЕТИ (хором) : Нет! 
5-й РЕБЕНОК: Может, герой, облетевший весь свет? 
ДЕТИ (хором) : Нет! Нет! Нет! 
6-й РЕБЕНОК: Гадать понапрасну бросьте, 
Смотрите, вот они, наши гости, 
Почетные, важные самые! 
ДЕТИ (хором) : Здравствуйте, наши мамы! 
7-й РЕБЕНОК: Сегодня праздник, ярких красок, 
Он приходит к нам как друг, 
Праздник ласки, праздник сказки, 
Добрых глаз и нежных рук. 
8-й РЕБЕНОК: Как много их, добрых и нежных, 
Сегодня на праздник пришло, 



Пускай на улице снежно, 
Но в сердце у нас тепло. 
9-й РЕБЕНОК: В доме добрыми делами занята, 
Тихо ходит по квартире доброта. 
Утро доброе у нас, добрый день и добрый час, 
Добрый вечер, ночь добра, 
Было доброе вчера. 
И откуда, спросишь ты, 
В доме столько доброты… 
Я тебе отвечу прямо: Это мама,  Мама,   Мама! 
10-й РЕБЕНОК: Пусть льется песенка ручьем 
И сердце мамы согревает, 
Мы в ней про мамочку поем, 
Нежней которой не бывает. 
Песня «Мамочкк». Дети садятся. 
Заставка на телевизоре. Звучит музыка из передачи "Пока все дома", выходит 
ребенок, ведущий телепередачи: 
Ведущий: В эфире передача "Пока все дома". Сегодня мы познакомимся с 
большой и дружной семьей наших родителей. Эта семья очень 
многочисленная и веселая, хотя профессии у всех членов семьи разные. 
(подходит с микрофоном к мамам, задает первый вопрос одной из мам, та 
отвечает, второй вопрос ведущий задает другой маме и так далее) Скажите, 
пожалуйста, где Вы работаете? Традиционный вопрос, как Вы 
познакомились с нашим садиком? 
 Игра «Веселый веник» 
А теперь вопрос такой: любите ли вы готовить? Предлагаю прервать нашу 
программу и передаю слово ведущему программы "Смак". 
Заставка  на телевизоре. Музыка из передачи "Смак" 
Ребёнок-ведущий: Специально для детей, в помощь уставшим мамам, я 
предлагаю оригинальный праздничный суп. Запишите рецепт. 
"Вредные советы"   (автор: Г. Остер) 
Если ты остался дома 
Без родителей один, 
Предложить тебе могу я 
Интересную игру 
Под названьем "Смелый повар 
Суть игры в приготовленьи 
Всевозможных вкусных блюд. 
Предлагаю для начала 



Вот такой простой рецепт: 
Нужно в папины ботинки 
Вылить мамины духи, 
А потом ботинки эти 
Смазать кремом для бритья, 
И, полив их рыбьим жиром 
С черной тушью пополам, 
Бросить в суп, который мама 
Приготовила с утра. 
И варить с закрытой крышкой 
Ровно семьдесят минут.   
Что получится, узнаешь, 
Когда взрослые придут. 
Заставка 
Диктор: Вести из леса 
6 слайд. Звучит музыка из телепередачи "Истории в деталях". 
Ведущий-ребёнок: Сегодня в передаче "Истории в деталях" история трех мам 
из одной семьи. 
Инсценировка стихотворения "Три мамы". (Настя П.) 
7 слайд. Звучит музыка из телепередачи "Здорово жить", выходит девочка-
ведущая. 
Девочка- ведущая: Жить здорово, дорогие друзья! Как вы думаете, можно ли 
пить сырую воду? (ответы детей: нет, её нужно кипятить) 
Мальчик (с места) : 
Сказала мама:»Кипятить 
Должны мы воду, чтобы 
Микробов вредных в ней убить». 
Я больше чай не стану пить - 
Там дохлые микробы! 
Как вы думаете, как часто нужно мыть руки? А я знаю одну девочку, которая 
не любит мыть руки. 
Не пойму, как по ладошке 
Мама обо всём узнала: 
По царапине – что кошку 
Я вчера за хвост таскала, 
По пятну от шоколадки – 
То, что лазила в буфет 
И взяла себе украдкой 
Десять маленьких конфет. 



Даже то, что понарошку 
Губы красила с утра, 
Рассказали ей ладошки. 
Может, их помыть пора? 
Знаете ли вы, какой орган в организме человека самый главный? (сердце) А 
самое большое сердце у наших любимых мам. (выносят макет сердца, 
состоящий из маленьких сердечек- подарков детей) 
Мамино сердце не знает покоя, 
 
Мамино сердце, как факел горит, 
Мамино сердце от горя укроет, 
Будет ему тяжело - промолчит. 
Мамино сердце так много вмещает 
Ласки, заботы любви и тепла, 
Нас от невзгоды любой защищает, 
Только б родная, подольше жила. 
Давайте подарим нашим мамам тепло наших сердец! (дети берут каждый 
своё сердечко, дарят мамам и становятся на танец) . 
8 слайд, музыка к передаче "Минута славы". 
1-я ВЕДУЩАЯ: В эфире народная передача "Минута славы"! Программу 
открывают юные, но очень талантливые артисты из города Барнаула 
Встречайте! 
ТАНЕЦ. 
2-я ВЕДУЩАЯ: Замечательно! Как жюри оценивает выступление 
музыкантов? 
9 слайд (подает микрофон любому зрителю или жюри на слайде) Отлично! 
Вы проходите в финал! 
10 слайд, заставка к «Битве экстрасенсов». 
Ведущий: сегодня на нашей «Битве экстрасенсов» мы узнаем, обладают ли 
наши мамы экстрасенсорными способностями. Кто хочет испытать свои 
силы? 
11 слайд. Игра «Узнай своего ребёнка». Маме завязывают глаза, позади 
ставят несколько детей, включая её ребёнка. Пока маме завязывают глаза, 
детям надевают бантики, шляпки и т. п., что бы усложнить задачу маме. 
Вызвать 2-3 мамы. 
А теперь проверим смогут ли дети угадать, о чьей маме идёт речь. 
Шуточная игра «Чего боится мама». Ведущий зачитывает ранее собранные 
высказывания детей о мамах, дети угадывают, о ком они. Например:, «Чья 
мама боится пауков? » 



12 слайд, заставка к «Прогнозу погоды». 
1я ВЕДУЩАЯ: А теперь прогноз погоды на завтра. 
13 слайд. Завтра на всей территории нашей страны сохранится ясная и 
солнечная погода. Температура сердца наших мам и их детей 36 и 5 градусов 
тепла. В последующие два дня осадков в виде слез и тумана на лице не 
ожидается. И вообще, не забывайте, что после зимы сразу наступит весна. 
14 слайд. Давайте дарить друг другу тепло сердец и хорошее настроение! 
А мы заканчиваем свою работу в эфире финальным выступлением 
победителей шоу «Голос.Дети». 
15 слайд. Заставка к шоу «Голос». 
16 слайд. Презентация с фотографиями мам. 
Дети выходят из-за кулис с цветами в руках, сначала солисты, на припев все 
остальные и становятся полукругом за солистами. 
Дети исполняют песню "Я люблю тебя, мамочка" 
В финале дети дарят мамам цветы. 
 
2-я ВЕДУЩАЯ: А мы завершаем наш праздник. Дорогие мамы, еще раз 
поздравляем вас с праздником и желаем вам всего самого светлого и 
доброго! Пусть всегда согревают вас улыбки ваших детей! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 


