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 Тема: Познавательно - исследовательская деятельность «Юные исследователи» 

(приоритетное направление: экологическое) 

  Цель: Повышение теоретического уровня, профессионального мастерства и 

компетентности по теме  

 Задачи:  

 - изучить  методики, технологии по познавательно-исследовательской 

деятельности в педагогической и методической литературе, опыта педагогов (интернет 

- ресурсы); 

 - создать условия для поддержания познавательно - исследовательской 

активности детей: выявить и изучить особенности развития детей в соответствии с 

ФГОС ДО, ФОП ДО (мониторинг);  

  - разработать тематический план,   конспекты  занятий, разработать  

дидактический материал; совершенствовать предметно - развивающую среду группы; 

 - взаимодействовать с родителями: информировать, включать в совместную 

деятельность с ребенком для развития познавательно-исследовательской 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы на год 
 

М
ес

я
ц

 Форма работы 

Самообразование 

(самореализация по теме) 

С детьми С педагогами С родителями 

С
ен

тя
б
р
ь
 

 

Разработка календарно-

тематического плана по 

самообразованию, изучение 

литературы. 

Мониторинг  

Развития ребенка. 

Утверждение 

темы по 

самообразован

ию 

 

О
к
тя

б
р
ь
 

 

Создание уголка для 

исследовательской 

деятельности и наблюдений 

Изучение методической 

литературы по теме: 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. 

Экспериментальная 

деятельность для детей 

среднего и старшего возраста: 

Методическое пособие. – СПб, 

2014 

Дыбина О.В. Неизведанное 

рядом: занимательные опыты 

и эксперименты для 

дошкольников. М., 2005. 

Иванова А.И. Методика 

организации экологических 

наблюдений и экспериментов 

в детском саду. М.: Сфера, 

2004 

Экспериментальная 

деятельность детей 4-6 лет: из 

опыта работы/авт.-сост. Л.Н. 

Менщикова. – Волгоград: 

Учитель, 2009. Султанова М 

«Простые опыты с водой», 

«Простые опыты с бумагой», 

«Простые опыты с воздухом» 

2019. 

Чтение 

художественной 

литературы: 

рассказ Л. Н. 

Толстого «Умная 

галка», 

К. Чуковский 

«Мойдодыр»,  

Русские народные 

сказки «Снегурочка», 

«Сестрица Аленушка 

и братец Иванушка», 
«Вершки и корешки»  

 

 Привлечение 

родителей к созданию 

уголка для 

исследований  

 

Участие в выставке 

«Краски осени»: 

поделки из 

природного 

материала 

Н
о
я
б
р
ь
 

 

Волшебница вода 

Формировать представление 

детей о свойствах и 

состояниях воды в 

окружающей среде 

Экспериментирование: «Тонет 

– не тонет», «Свойства воды», 

«Цветная вода» 

Просмотр 

презентации «Такая 

разная вода" 

Чтение произведения 

К. И. Чуковского  

«Мойдодыр» 

Д/и «Кому нужна 

вода» 

Предоставить 

(поделится) 

дидактическим 

материалом, 

опытом 

проведения 

эксперимента-

льной 

деятельности 

Консультация для 

родителей на тему 

«Организация 

детского 

экспериментирования 

в домашних 

условиях». 



Д
ек

аб
р
ь
 

 
Песок и глина — наши 

помощники 

Познакомить детей со 

свойствами песка и глины. 

Экспериментирование: «Такие 

разные и похожие», «Песок, 

глина и вода» 

Создание макета 

«Подводный мир» с 

использованием 

цветного песка. 

Создание игрушек на 

ёлку из глины «Время 

волшебства» 

Поделиться 

опытом с 

коллегами по 

использованию 

песка и глины в 

совместной 

деятельности с 

детьми. 

Консультация для 

родителей «Чудеса из  

глины» 

Участие в выставке  

«Новогодний 

калейдоскоп» 

Я
н

в
ар

ь
 

 

В мире бумаги 

Формировать представления 

детей о бумаге, разных ее 

видах, качествах и 

свойствах бумаги.  

Экспериментирование: «Такая 

разная бумага» 

Подготовка открытого занятия 

(Разработка конспекта, подбор 

необходимого материала) 

Просмотр 

презентации «История 

бумаги» 

Лепка из бумажной 

массы «Сказочный 

персонаж» 

 Привлечь родителей к 

сбору бросового 

материала (Чеки, 

втулки, грохотки из-

под яиц) 

Ф
ев

р
ал

ь
  

 

«Воздух-невидимка» 

Систематизировать знания 

детей о свойствах воздуха, 

развивать познавательную и 

речевую активность в 

процессе 

экспериментирования. 

Экспериментирование: 

«Двигается ли воздух?», «Как 

увидеть воздух» 

Д/и «Кому нужен 

воздух» 

Просмотр 

мультфильма 

«Смешарики. Азбука 

здоровья». Серия 6 - 

Воздух для 

вдохновения 

 

Посещение 

открытых 

занятий в 

рамках 

методической 

недели 

Консультация для 

родителей «Развитие 

познавательной 

активности детей 

через 

экспериментирование

»  

 

М
ар

т 
 

 

«Волшебный магнит» 

Развивать представление о 

свойствах магнита и его 

использовании.  

Экспериментирование: «Что 

притягивает магнит?», 

«Магнит – проводник», 

«Движение магнита» 

Д/и «Магнитная 

рыбалка» 

Математическая игра 

«Магнитные 

цветочки» 

Предоставить 

(поделится) 

дидактическим 

материалом, 

опытом 

проведения 

эксперимента-

льной 

деятельности и 

созданию д/и с 

магнитами 

Консультация для 

родителей 

«Эксперименти-руйте 

дома с детьми!» 

 

А
п

р
ел

ь
 

 

«Лаборатория света» 

Формровать представления 

детей о свойствах света и 

тени. 

Экспериментирование: 

«Какой бывает свет», 

«Волшебство теней» 

Просмотр 

мультфильма 

«Смешарики Пинкод» 

- «Наука для детей - 

Свет - что это такое? 

Как он возникает?» 

Создание теневого 

театра по любимой 

сказке 

Презентация Консультация для 

родителей 

«Домашний театр 

теней» 

М
ай

  

 

Написание отчета о 

проделанной работе за год 

Мониторинг развития 

ребёнка 

Отчет за год по 

самообразован

ию 

Презентация 

Выступление на 

родительском 

собрании с отчётом о 

проделанной работе 

за год. 
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