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Образовательная область: Познавательное развитие. 

 

Программное содержание: 

1. Обучающие задачи:  

- расширять представление детей о празднике Троица;  

- расширять представления детей о православных праздниках. 

 

2. Развивающие задачи:  

- развивать у детей интерес к русским народным традициям, любовь к устному народному 

творчеству, русским народным песням, хороводам, подвижным играм; 

-развивать образное мышление и память детей.  

 

 3. Воспитательные задачи:  

- формировать на ценностях православной культуры отношение к своим родителям, близким, 

родному краю, родной природы; 

- воспитывать у детей навыки дружелюбного общения; 

 

4.  Речевые задачи:  

- активизировать словарь детей включением слов и словосочетаний; 

- развивать связную речь. 

Оборудование: 

карта, картинки - символы, конусы с соответствующими изображениями, березка, ленты, 

бусы. 

  

 Предварительная работа:  

- разучивание потешек, закличек, стихотворений о березке,  

- рассматривание картины И. Остроухова « Березовая роща»,  

- наблюдение за березой на прогулке,  

- разучивание русской народной песни «Во поле береза стояла», хороводных игр,    

русских народных игр,  

- слушание русских народных песен,  

- беседа о празднике русской березки. 

 

Словарная работа: пятидесятница, зеленые святки, завивать березку 

 

 



Ход занятия: 

Содержание (ход) Методы и приемы 

1 часть 
Воспитатель: 

Здравствуйте гости званные. Рады видеть Вас в полном 

здравии, да в хорошем настроении. 

      Вы не спать пришли, не стоять пришли, 
А Троицу-праздник встречать пришли. 
Троица зеленая, гостья наша дорогая, 
Ты пришла в воскресенье - всю неделюшку веселье. 

Воспитатель: 

Ребята, а вы знаете, что это за праздник?  

Предполагаемые ответы детей:  

- Это старинный праздник. 

- народный праздник. 

- православный праздник. 

Воспитатель: Все что вы сказали правильно. 

Я хочу вас пригласить в путешествие по празднику Троица. 

Воспитатель: Ребята чему посвящен этот праздник? 

Предполагаемые ответы детей: Березке. 

Воспитатель: Правильно, березке. Поэтому карта нашего 

путешествия будет похожа на березку. Ребята, что нарисовано 

на листе карте, то и обозначение будет на наших с вами 

остановках. Найдите где наша первая остановка. 

Дети находят на карте 1 лист, а потом находят в зале конус с 

соответствующим изображением. 

 

Мотивация с 

использованием 

заклички 

 

 
 
 
 
Словесный прием с 

использованием 

вопросно- ответной 

формы 

 
 

2 часть 
Воспитатель:    

Ребята, как вы думаете, о чем мы должны здесь с вами 

вспомнить? 

Предполагаемые ответы детей: 

Мы должны поговорить о Троице. 

Воспитатель: 

Мы и будем с вами говорить, но необычно. Люди исстари свои 

наблюдения, приметы складывали в поговорки, пословицы, 

приметы. Какие пословицы, поговорки, приметы о Троице вы 

знаете? 

Предполагаемые ответы детей: 

На Троицу дождь — много грибов. 

На Троицу дождь – к теплой погоде. 

Троица – граница между весной и летом. 

Троица три дня строится. 

Бог любит Троицу. 

Без Троицы дом не строится. 

На Троицу каждая веточка – помощник и лекарь. 

Воспитатель:    

Молодцы, ребята, много пословиц, поговорок о троице знаете. 

Продолжаем нашу игру. Двигаемся дальше.  

Дети определяют маршрут, находят 2 лист. Подходят к 

соответствующему конусу. Дети подходят к столу, на столе 

заготовки венков 

 
 
 
 

Прием на 

активизацию 

мыслительной 

деятельности детей. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Похвала 
 
 
 
 
Словесный прием с 

использованием 

вопросно- ответной 

формы 



Воспитатель:  
В Троицу девушки надевали лучшие наряды, плели венки из 

веток березы и цветов.  
Ребята, посмотрите, что это у меня в руках? 

Предполагаемые ответы детей: 

Это венок. 

Воспитатель:  

Хотели бы вы поиграть с венками? А хотите научиться их 

делать своими руками? 

Предполагаемые ответы детей: 

Да. 

Воспитатель:  

Давайте,  мы с вами сплетем венки. 

Дети проходят за столы доделывают венки. 

1. ребенок: 

А мы в лес пойдем 

И цветов нарвем. 

И венок совьем  

На круглый годочек. 

 

2. ребенок: 

Пойдём, девочки, 

Завивать веночки, 

Завьём веночки, 

Завьём зелёные. 

Воспитатель:  

Молодцы, ребята, хорошие венки у вас получились. 

А с венками то и поиграть можно! 

Продолжаем наше путешествие. Двигаемся дальше. 

Дети определяют маршрут, находят 3 лист. Подходят к 

соответствующему конусу. 

Воспитатель:  
На Троицу была такая традиция. Надо было в этот день 

обязательно покумиться, чтобы целый год не браниться. Для 

того чтобы покумиться, нужно улыбнуться через берёзовый 

веночек и обменяться подарками. Кто покумился, становятся 

кумушками. Им ссориться нельзя. 

Я заранее с Аней и Евой разучила этот обряд. Они вам его 

покажут, а вы за девочками повторяйте. 

Дети: 

Покумимся кума, покумимся, 

Чтобы год нам с тобой не браниться, 

А вечно дружить! 

Воспитатель:  

Продолжаем нашу игру. Посмотрите на карту, куда мы 

двинемся дальше?  

Дети определяют маршрут, находят 4 лист. Подходят к 

соответствующему конусу. 

Воспитатель:  

Как вы думаете, чем мы займемся? Поиграем, праздник Троица 

– веселый праздник! Ведь лучше играть, плясать да петь, чем 

ругаться да ссориться. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Чтение стихов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Похвала 
 
 
 
 
 
Прием на активизацию 

мыслительной  

деятельности  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Прием 

заинтересованности 

 
 
 
 
 
 

Двигательная активность 

 
 
 
 
 



Игра «Веночек» 
Дети «цветы» встают по кругу, образуя венок. Водящий находится в 
кругу, он произносит слова: 

Я иду сорвать цветок 

Из цветов сплести венок. 

Дети «цветы» отвечают: 

Не хотим, чтоб нас сорвали 

И венки из нас сплетали. 

Мы хотим в лесу остаться,   

Будут нами любоваться. 

Произнося последние слова, дети разбегаются, а водящий 

старается их осалить. Пойманный садится. 

Воспитатель:  

Хорошо поиграли! Продолжаем наше путешествие. 

Дети определяют маршрут, находят 5 лист. Подходят к 

соответствующему конусу. 

Воспитатель: 

С давних времен люди прославляли и оберегали лес, а больше 

всего народ любил березку - символ добра, любви и чистоты. 

Поэтому символом праздника Троицы стала береза и этот день  

называют еще праздником русской березки. 

Мы с вами выучили очень много стихов о березке. Давайте 

вспомним их. 

1-й ребенок.  
Люблю березку русскую, 
То светлую, то грустную, 
В зеленом сарафанчике, 
С платочками в карманчике. 
     2-й ребенок.  
С красивыми застёжками, 

С зелёными серёжками, 

Люблю её нарядную, 

Родную, ненаглядную!   

     3-й ребенок.  

Как девчоночки – подростки, 

На лугу растут березки. 

Белоствольные сестрички, 

Ветви будто бы косички. 

Приглядитесь к ним немножко, 

Наряжаются в сережки. 

Воспитатель:    

Молодцы, ребята, красивые стихи о березке знаете. 

Продолжаем нашу игру. 

Дети определяют маршрут, находят 6 лист. Подходят к 

соответствующему конусу. 

Воспитатель: 

В Троицу девушки ходили в лес завивать березку, украшали ее 

лентами, загадывали желание, да приговаривали:  

Березка, березка, завивайся, кудрявая! 

К тебе девушки пришли, 

К тебе красные пришли! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Прием на формирование 

интереса к познанию 

окружающего мира. 

 
 
 
Чтение стихов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прием на формирование 

интереса к познанию 

окружающего мира. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



А теперь ребята, пора нам за дело браться – березку украшать, 

да заветное желание загадывать 

Дети украшают березку лентами, бусами. 
Воспитатель: 

Вот и заканчивается наше путешествие по празднику Троица. 

Давайте найдем на нашей карте последний лист.  
Дети находят 7 лист. Подходят к соответствующему конусу. 

Воспитатель: 

Но вот и пришла пора прощаться с нашей красавицей березкой. 

Прощай, березонька белая! 

Прощай, березонька кудрявая! 

На прощание заводили хоровод. 

Хоровод «Во поле береза стояла» 

Воспитатель: 

Сегодня мы путешествовали с вами по празднику Троица. Мне 

бы хотелось узнать, что вам запомнилось в нашем путешествии, 

что вы узнали нового из нашего путешествия? 

Предполагаемые ответы детей: 

- Узнали новый обряд. 

- Узнали, что березку в этот день украшали. 

- Понравилась игра. 

Воспитатель: 

А теперь попрощаемся с праздником и с гостями. 

Вместе: Прощай, Троица да зеленая! 

 Празднику честному Троице – злат венец, а вам дорогие гости - 

здоровья и радости! 

 

Контроль за усвоением знаний детей: 

- наблюдение за деятельностью; 

- опрос по итогам НОД, 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ориентировка к 

последующей 

деятельности 

 

 

 

 

 


