
План – рабочий инструмент педагога, назначение которого – 

помочь в достижении намеченных задач. План учебно-

воспитательной работы пишет воспитатель. При написании плана я 

как воспитатель являюсь инициатором, но обязательно необходимо 

учитывать детскую инициативу, накопленный детьми опыт, 

возможности развивающей среды группы, сада. 

Календарно-тематический план воспитателя состоит из множества 

проектов. Проектная деятельность – это основа для реализации 

учебно-воспитательной работы. 

В проектирование включаются все специалисты ДОУ: 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

воспитатели, родители и, конечно, ДЕТИ.  

На правах партнеров все вносят предложения содержательного и 

организационного характера. 

Я планирую учебно- воспитательную работу, используя 

разработанные Старшим методистом города, старшим 

воспитателем и мной циклограммы и перспективные планы. 

Старший воспитатель объяснила, как и в какой форме написать 

перспективные планы и циклограммы, чтобы они стали нашим 

рабочим инструментом. 

Старший воспитатель рекомендовала написать следующие 

циклограммы: 

- Циклограмма планирования работы с детьми в 1 и 2 половину дня   
- циклограмма по познавательному развитию 

- циклограмма по развитию речи  

- циклограмма подвижных игр 

- циклограмма организации СРИ 

- циклограмма по чтению ХЛ 

- циклограмма закаливания  

- циклограмма по ИЗО творчеству  

- циклограмма развлечений 

- циклограмма прогулки 

- циклограмма трудовой деятельности 

 

Основная циклограмма – это циклограмма образовательной 

деятельности в 1 и 2 половину дня, прописанная по 5 

образовательным областям. 



Циклограммы – рассчитаны на год, составляем мы их под 

контролем и с помощью старшего воспитателя. На экране вы 

видите пример одной из циклограмм, по сюжетно-ролевым играм. 

Следующая основа планирования – это наличие перспективных 

планов. Перспективные планы, рекомендованные к написанию 

старшим воспитателем: 

- по месяцам на учебный год 

- по работе с родителями 

- по ИЗО творчеству 

- по конструированию 

- по чтению ХЛ 

- по формированию основ безопасности жизнедеятельности 

- по формированию ЗОЖ 

- по проведению развлечений 

- по проведению театральной деятельности 

- по развитию предметно-пространственной среды  

- по ознакомлению с картинами, художниками, скульптурами 

- по формированию словарной работы в процессе ознакомления с социальным 

окружением 

- по формированию знаний и представлений правил дорожного движения. 

 

Перспективные планы, на экране вы видите отрывок из 

перспективного плана по формированию ЗОЖ в старше группе, 

позволяют увидеть сразу всю перспективу учебного года, 

взаимосвязь разных видов деятельности.  Перспективные планы 

являются направлением нашей педагогической и методической 

работы, именно в них акцентируются задачи и ожидаемый 

результат, взятые непосредственно из программы. 

Т.е. правильно составленные циклограммы и перспективные планы 

не позволят нам упустить ни одну из задач, сформулированных в 

Программе. 

 

Как я пишу план учебно-воспитательной работы? 

В начале года в рамках каждой образовательной области мы 

разработали проекты, которые реализуем в течение года. Все виды 

деятельности проходят через Проекты. Проекты выстроены через 

разнообразные формы, виды, технологии учебно-воспитательной 

работы. Это и есть паутинка, которую мы выстраиваем. Но 



невозможно заранее с точной вероятностью рассчитать все 

проблемные ситуации, предугадать, какой новый опыт захотят 

приобрести воспитанники. Мы стараемся чтобы дети тоже 

проявляли свою инициативу и принимали участие в планировании 

проектной деятельности. Таким образом в план включаются 

ежедневные проекты, предложенные воспитанниками. 

Имея в наличии все разработанные перспективные планы и 

циклограммы приступаю к написанию плана учебно-

воспитательной работы. 

Опираясь на циклограмму образовательной деятельности 1 и 2 

половины дня вставляю уже запланированные беседы, игры, 

развлечения, проекты, занятия и т.д. 

Обязательно ставлю цели и задачи, взятые непосредственно из 

программы. 

В содержательном разделе программы находятся все 

образовательные области развития, которые включают в себя 

задачи на весь учебный год. Выбираю те, которые необходимы для 

реализации темы недели. 
 

При постановке цели и задач необходимо помнить:  

Цель всегда одна.  

Цель — это осознанный желаемый результат.  Т. е. другими 

словами, цель – это то, к чему мы стремимся в итоге, и она 

формируется, ориентируясь на проблему. Обратите внимание, что 

цель формулируется при помощи слов формирование, создание, 

развитие. Окончание «ИЕ». 

Задача – это средство достижения цели. 

Задачи должны носить триединый характер, т.е. должны 

включать обучающую, развивающую, воспитательную и речевую 

направленность. Их обязательно начинать с глагола. 

Обучающие - направлены на освоение системы знаний и 

формирования умений и навыков (расширить, обогатить, закрепить, 

стимулировать) 



Развивающие - направлены на развитие психических функций 

(мышление, память, воображение, внимание) общей, мелкой, 

артикуляционной моторики, просодических компонентов речи 

(голос, ритм, темп, интонация), речевого дыхания, на развитие 

интереса к предмету разговора, на развитие творческих 

способностей, поисковой активности, на развитие стремления 

к новизне. 

В зависимости от того, в какой степени у детей сформирована та 

функция, над которой педагог хочет поработать, или ее 

компоненты, надо сделать выбор глагола: 

- если функция не сформирована, то задача будет начинаться со 

слов, 

«начать работу по развитию…» и т.д. 

- если функция недостаточно сформирована, необходимо закрепить 

какой – либо навык, то выбор глагола, будет 

следующий «продолжать развивать …», «продолжать 

формировать…», «совершенствовать …», «способствовать…» и т.д. 

Воспитательные задачи направлены, как правило, на развитие 

личностных качеств ребенка, его эмоционально – волевой сферы 

(воспитывать, прививать, формировать) 

Правильная постановка цели и задач это уже половина успеха в 

реализации запланированной деятельности. Нельзя забывать и о 

ежедневных проектах, предложенных детьми. 
 

Рассмотрим реализацию ежедневных проектов на примере:  

«Тайна моего имени».  

Беседа «Почему меня так назвали?»  

Д/и «Наши имена», «Как растет имя?», «Ласковое имя» (Игра с 

мячом). 

Раскраски «Первая буква моего имени». 

Консультация для родителей «Имя моего ребенка». 

Домашнее задание: совместная деятельность ребёнка и родителей 

изготовление книжки- малышки «Паспорт моего имени». 

Выставка книжек- малышек «Паспорт моего имени». 

 



Нам нужно научиться давать возможность проявлять детям свою 

детскую инициативу. Не ограничивать идеи конкретным 

предметным содержанием.  

 


