
 

 

 

№ 

п/п 

 

Название мероприятия 

 

 

Цель  

 

Сроки 

Дополнения 

Изменения 

Замечания 

1. Познавательные формы: 

 

1.Поздравление с началом учебного 

 года. 

 

2. Родительское  собрание «Начало учебного 

года — начало нового этапа в жизни детского 

сада и детей» 

 

 

 

Поздравить детей и их родителей  с 

праздником. 

 

Рассмотреть возрастные и индивидуальные 

особенности детей 4-5 лет; познакомить 

родителей с особенностями образовательной 

работы, задачами дошкольного учреждения на 

новый учебный год.  

 

 

 

 

 

 

Сентябрь. 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1.Консультация: «Детская литература в 

помощь родителям по ознакомлению детей с 

правилами безопасности» (дома, в лесу) 

 

 

2. Папка - передвижка  

«По дороге в детский сад» 

 

 

Профилактика детской безопасности, 

организация совместной деятельности 

родителей, воспитателей и воспитанников. 

 

Повышение активности родителей к 

обеспечению безопасности дорожного 

движения детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

Сентябрь. 

 

3. Информационно – аналитические: 

 

1.Заседание родительского комитета 

 

 

Обеспечить постоянную и систематическую 

связь детского сада с родителями. 

 

 

 

Сентябрь. 

 



2.Беседа с родителями «Правильное питание» 

 

3. Подведение итогов выставки 

Формирование у родителей и детей основ  

здорового образа жизни. 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

4. Досуговые формы: 

 

1.Выставка «Книжки - малышки» 

 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

 

Сентябрь. 

 

 

1. 

 

 

 

Познавательные формы: 

 

1.Инд. беседа «Семья и здоровье ребёнка» 

 

2.Педагогические беседы с родителями 

«Психическое развитие ребенка пятого года 

жизни» 

 

 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Познакомить родителей с особенностями 

психического развития детей. 

 

 

 

Октябрь 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1.Памятка «Рекомендации родителям по 

укреплению здоровья детей» 

 

2.Консультация «Как сохранить здоровье 

ребёнка осенью» 

 

3. Памятка для родителей «Чтобы ребенок 

стал Читай-кой! 7 секретов воспитания 

интереса к чтению» 

 

 

 

Обогатить знания родителей по вопросам 

укрепления здоровья детей. 

 

Формирование у родителей и детей основ  

здорового образа жизни. 

 

Прививать любовь к чтению в семейном кругу. 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

3. Информационно – аналитические: 

 

1.Беседа «Совместный труд ребенка и 

взрослого» 

 

 

Воспитывать у детей желание принимать 

участие в трудовой деятельности. 

 

 

 

Октябрь 

 



 

2.Заседание родительского актива 

Оказание помощи в проведении праздника 

«Золотая осень» 

 

3. Подведение итогов выставки 

 

 

Обеспечить постоянную и систематическую 

связь детского сада с родителями. 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы 

4. Досуговые формы: 
 

1.Праздник «Золотая осень» 

 

2. Выставка поделок «Кладовая осени». 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

Создание благоприятной атмосферы, любви, 

радостного настроения. 

 

 

 

Октябрь 

 

 

1. 

 

Познавательные формы: 

 

1.Поздравление с днем матери 

 

 

2.Инд. беседа о пользе чтения книг детям 

 

3. Родительское  собрание «Играют дети — 

играем вместе» 

 
 

 

 

Поздравить с праздником. Создать атмосферу 

радостного настроения. 

 

Прививать любовь к чтению в семейном кругу. 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1.Памятка «Труд в природе» 

 

2.Консультация для родителей по трудовому 

воспитанию детей в семье. 

 

3.Папка – передвижка «Профилактика 

 

 

Воспитывать у детей желание принимать 

участие в трудовой деятельности. 

 

Вызывать интерес родителей к совместной 

трудовой деятельности с ребенком дома. 

 

 

Ноябрь 

 

 



простудных заболеваний» 

 

Профилактика здорового  образа жизни. 

3. Информационно – аналитические: 

 

1.Беседа «Грипп. Меры профилактики. 

Симптомы заболевания» 

 

 

2.«Одежда детей поздней осенью» 

 

Способствовать формированию бережного и 

внимательного отношения к здоровью, 

рассказать о мерах профилактики и народных 

средствах при лечении простуды. 

 

Профилактика здорового  образа жизни. 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

4. Досуговые формы: 

 

1.Выставка совместных рисунков детей и 

родителей «День матери» 

 

 

 

Создание благоприятной атмосферы, любви, 

радостного настроения. 

 

 

Ноябрь 

 

 

1. 

 

Познавательные формы: 

 

1.Беседа «Здоровье ребенка в наших руках» 

 

2. Родительское собрание «Эмоциональное 

благополучие ребенка» 

 

2. Поздравление с Новым годом! 

 

 

 

Профилактика здорового  образа жизни. 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Поздравить детей и их родителей  с 

праздником 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1.Консультация «Прогулка зимой – это 

здорово!» 

 

2.  Памятка о соблюдении ПДД в зимний 

период 

 

 

 

Помогать родителям, сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

 

Повышение активности родителей к 

обеспечению безопасности дорожного 

движения детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 



3. Информационно – аналитические: 

 

1.Заседание мини – групп. Подготовка к 

новогодним утренникам – изготовление 

костюмов и атрибутов. 

 

2. Подведение итогов по проведению 

выставки 

 

 

 

Создание  атмосферы праздника, 

положительных эмоций от совместной работы 

с детьми. 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

Декабрь 

 

 

4. Досуговые формы: 

 

1.Праздник «Новогодний утренник» 

 

2. Конкурс «Новогодняя и Рождественская 

игрушка» 

 

 

 

Создание радостного праздничного 

настроения. 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

1. 

 

Познавательные формы: 

 

1.Инд. беседа «Как провести выходной день с 

ребенком» 

 

 

2.Поздравление с Рождеством 

 

 

 

Приобщать семьи к общению со своим 

ребенком, проведению совместных семейных 

досугов. 

 

Поздравить детей и их родителей  с 

праздником. Создать радостное праздничное 

настроение. 

  

 

 

 

 

Январь 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1.Консультация «Осторожно сосульки!» 

 

2. Памятка для родителей «Зимние забавы и 

безопасность» 

 

 

Профилактика травматизма. Помогать 

родителям, сохранять и укреплять физическое 

и психическое здоровье ребенка. 

 

Профилактика травматизма 

 

 

 

 

 

Январь 

 



3. Папка – передвижка «Зимние игры и 

забавы» 

 

Получение положительных эмоций от 

совместных развлечений. 

 

3. Информационно – аналитические: 

 

1.Беседа «Польза зимних прогулок для 

здоровья детей» 

 

2.Подведение итогов по проведению 

конкурса 

 

 

 

Профилактика здорового  образа жизни. 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

 

 

 

Январь 

 

4. Досуговые формы: 

 

1.Конкурс на лучшую кормушку «Птичья 

столовая» 

 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

 

Январь 

 

1. 

 

Познавательные формы: 

 

1.Инд. беседы с папами «Кого вы считаете 

главным в воспитании ребенка?» 

 

2.Поздравление с «Днем защитника 

Отечества» 

 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Поздравить  с праздником. Создать радостное 

праздничное настроение. 

 

 

 

 

Февраль 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1. Консультация для родителей: «Народные 

традиции» 

 

2. Консультация  

«Роль отца в воспитании ребенка» 

 

 

 

Расширять знания о народных традициях, 

обычаях, самобытной культуре. 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

 

 

 

Февраль 

 

3. Информационно – аналитические:    



 

1.Заседание родительского актива. 

Подготовка к проведению развлечению 

«Широкая масленица» - чаепитие. 

 

2.Беседа «Витаминный календарь. Зима» 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

 

Помогать родителям, сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

 

 

 

Февраль 

4. Досуговые формы: 

 

1.Выставка рисунков «Мой папа». 

 

 

2.Спортивное развлечение «Мы сильные и 

смелые» 

 

3.Развлечение с родителями «Широкая 

масленица» 

 

 

 

Создание радостного, праздничного 

настроения. 

 

Создание атмосферы праздника. 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

Прививать желание проводить совместные 

праздники с детьми. 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

1. 

 

Познавательные формы: 

 

1.Родительское  собрание «Роль семьи в 

речевом развитии ребенка 4-5 лет» 

 

2.Поздравление с 8 Марта. 

 

 

 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Поздравить  с праздником. Создать радостное 

праздничное настроение. 

 

 

 

 

Март 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1.Консультация для родителей:  

«Ребенок один дома. Советы родителям» 

2. Памятка «Обучение детей 

наблюдательности на улице» 

 

Профилактика детской безопасности, 

организация совместной деятельности 

родителей, воспитателей и воспитанников. 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

 

 

 

 

 

Март 

 



 

3. Папка – передвижка «Беседа о правилах 

дорожного движения» 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

3. Информационно – аналитические: 

 

1.Заседание мини – групп. Подготовка к 

празднику 8 Марта – изготовление костюмов 

и атрибутов. 

 

2. Беседа с родителями «Роль дыхательных 

упражнений в укреплении здоровья ребенка». 

 

3.Памятка «Причины детского дорожно-

транспортного травматизма» 

 

 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

Расширять представления родителей о 

здоровье сберегающих технологиях. 

 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

4. Досуговые формы: 

 

1.Утренник, посвященный 8 Марта. 

 

2.Выставка детского творчества «Моя 

мамочка» 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

Прививать желание проводить совместные 

праздники с детьми. 

 

Создание радостного, праздничного 

настроения. 

 

 

 

Март 

 

1. 

 

Познавательные формы: 

 

1.Поздравление с днем космонавтики. 

 

2.Инд. беседа «О пользе витаминов» 

 

 

Поздравить  с праздником. Создать радостное 

праздничное настроение. 

 

Формирование у родителей и детей основ  

здорового образа жизни. 

 

 

 

 

Апрель 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

 

 

 

 

 



1.Консультация для родителей:  

«Безопасность ребёнка на прогулке в 

весенний период» 

 

2. Папка – передвижка «Здоровый образ 

жизни семьи» 

 

3.Консультация для родителей: «Маленький 

велосипедист» 

Помогать родителям, сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

 

 

Формирование у родителей и детей основ  

здорового образа жизни. 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

 

 

Апрель 

3. Информационно – аналитические: 

 

1.Заседание родительского актива 

Оказание помощи в проведении праздника 

«Весна – красна» 

 

2.Подведение итогов по проведению 

конкурса 

 

 

 

Обеспечить постоянную и систематическую 

связь детского сада с родителями. 

 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

 

 

 

Апрель 

 

4. Досуговые формы: 

 

1.День птиц. Конкурс поделок совместно с 

родителями «Скворечник домик для птиц» 

 

2.Праздник «Весна – красна» 

 

 

Приобщать семьи к общению со своим 

ребенком, проведению совместных семейных 

досугов. 

 

Создание радостного, праздничного 

настроения. 

 

 

 

 

Апрель 

 

1. Познавательные формы: 

 

1.Поздравление с праздником  «День 

Победы» 
 

2. Родительское собрание «Безопасность 

 

 

Поздравить детей и их родителей  с 

праздником. 

 

Профилактика детской безопасности, 

 

 

 

 

Май 

 



ребенка в летний период» организация совместной деятельности 

родителей, воспитателей и воспитанников. 

 

2. Наглядно – информационные формы: 

 

1.Папка - передвижка: «Чем занять ребенка 

летом». 

2.Консультация «Закаляйся - если хочешь 

быть здоров» 

 

 

 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Май 

 

3. Информационно – аналитические: 

 

1. Памятка «Правила безопасного поведения 

на водных объектах» 

 

2. Заседание родительского актива 

Оказание помощи в проведении  развлечения 

«Лето» 

 

 

 

Познакомить с правилами безопасности детей 

на отдыхе в летний период. 

 

Вовлечение родителей в жизнь группы. 

 

 

 

 

 

Май 

 

4. Досуговые формы: 

 

1.Развлечение «Лето» 

 

2.Выставка рисунков «Нарисуем лето» 

 

 

 

Создание атмосферы праздника. 

 

Создание радостного, праздничного 

настроения. 

 

 

Май 

 

 

 

 

 


