
Перспективный план 

Изучение правил дорожного движения.  

Цель: создание условий для изучения с детьми 4-5  лет правил дорожного движения. 

Задачи: 
 

Результаты: 

Продолжать формировать навыки 

безопасного поведения на дорогах: 

продолжать знакомить с понятиями 

«улица», «дорога», «перекресток»; 

знакомить со знаками дорожного движения 

«Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта»; закреплять 

знание значения сигналов светофора.  

 

Продолжать знакомить детей с 

элементарными правилами поведения на 

улице, с правилами перехода через дорогу.  

 

Подводить детей к осознанному 

соблюдению правил дорожного движения.  

 

Закреплять знания правил дорожного 

движения в сюжетно-ролевых играх. 

Соблюдать элементарные правила 

поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения 

(понимать значения сигналов светофора; 

узнавать и называть дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта»; различать 

проезжую часть, тротуар, подземный 

пешеходный переход, пешеходный переход 

«зебра» и пр.). 
 

 

 

Общая тема Тема недели Содержание и формы работы с 

детьми 

Содержание и 

формы 

работы с 

родителями 

 

День 

знаний 

Детский сад, наш 

так хорош, лучше 

сада не найдешь 

23.08 – 29.08 

- Беседа «Всем ребятам надо 

знать, как по улице шагать» 

- Рассматривание картинок, 

иллюстраций с изображением 

транспорта 

 

Анкета  

«Безопасность 

Вашего ребенка» 

Путешествие в 

мир детских книг 

30.08 – 5.09 

- ЧХЛ А. Дорохов «Зеленый, 

желтый, красный» 

- Просмотр мультфильма 

«Пешеходная «зебра» из цикла 

«Азбука безопасности» 

(«Смешарики») 

 

Консультация 

«Родителям — о 

правилах 

дорожного 

движения» 

 

 

 

Осень 

От зернышка до 

булочки 

6.09 – 12.09   

- Беседа «Внимание: дорожный 

знак» 

- Д/и «Водители» (картотека) 

Памятка по ПДД 

«По дороге в 

детский сад» 

Неделя Защиты 

Прав ребенка 

-С/и игра «Магазин» 

- Конструирование «Гаражи для 

Консультация 

«Светоотражающие 



13.09 – 19.09 своей машины» - свободная 

деятельность 

элементы на 

детской одежде» 

Природа твой 

друг, когда ты 

хорошо знаешь ее 

20.09 – 26.09 

- ЧХЛ Я. Пишумов «Машины» 

-  Д/и «Машины» (изготовление) 

Консультация 

«Безопасное 

кресло» 

 

Я в мире 

человек 

Я здоровье берегу 

27.09 – 3.10  
- Беседа «Как вести себя в 

общественном транспорте» 

- Просмотр мультфильма «В 

автобусе» из цикла «Азбука 

безопасности» («Смешарики») 

Консультация 

«Безопасность в 

общественном 

транспорте» 
 

Я – ребенок, я – 

Человек! 

4.10 – 10.10 

- Аппликация «Светофор» - 

свободная деятельность 

- Д/и «Дорожные знаки» 

(картотека) 

Консультация 

«Ребенок и правила 

дорожного 

движения» 

Семь Я 

11.10 – 17.10 

- Беседа «Как правильно 

переходить улицу» 

- Д/и «Транспорт» 

- С/р игра «Автобус» 

Консультация  

«Дети участники 

дорожного 

движения» 

 

Мой город, 

моя страна 

По улицам города 

18.10 – 24.10 

- ЧХЛ В. Лиходед «Уроки 

светофора» 

- П/и «Светофор» 

Памятка «Правила 

перевозки детей в 

автомобиле» 

Все профессии 

важны, все 

профессии нужны 

25.10 – 31.10 

- Беседа «И снова в городе» 

- Д/и «Какой это знак?» 

(картотека) 

- С/р игра «Шоферы» 

Консультация  

«Приемы обучения 

юного пешехода» 

Что мы Родиной 

зовем? 

1.10 – 7.10  

(4  - 7ноября – 

выходные дни) 

 

- Беседа «Улица полна 

неожиданностей» 

- Д/и «Найди такой же знак» 

(картотека) 

Анкета  

 «Взрослые и дети 

на улицах города» 

 

 

 

 

Новогодний 

праздник 

Встречаем Зиму 

8.11 – 14.11 

- С/р игра «Законы улиц и дорог» 

- П/и «Сигналы светофора» 
Консультация: 

«Безопасность 

детей на улице» 

Зернышко 

таланта 

15.11 – 21.11 

- Д/и «Разрешается, 

запрещается»(картотека) 

- ЧХЛ С. Волков 

«Про правила дорожного 

движения» 

 

Консультация 

«Воспитываем 

грамотного 

пешехода» 

Зимняя сказка 

22.11 – 29.11 

- С/р игра «Улица» 

- Рассматривание книги С. 

Маршак «Дядя Степа» 

Консультация 

«Легко ли научить 

ребёнка правильно 

вести себя на 

дороге?» 

Елка, елка, елочка 

29.11 – 5.12 

- Д/и «Найди такой же знак 

среди карточек» (картотека) 

- П/и «Автомобили» 

Анкета  

«Знает ли мой 

ребенок дорожные 

знаки?» 

Путешествие 

Снеговика 

- Рассматривание иллюстраций, 

изображающих дорожное 

Консультация 

«Правила 



6.12 – 12.12 движение в зимний период 

- Игровая ситуация 

«Кто самый грамотный 

пешеход» 

поведения на 

дороге зимой» 

Новогодние 

традиции разных 

народов мира 

13.12 – 19.12   

- Беседа «Как машины людям 

помогают» 

- Просмотр мультфильма 

«Автомобили специального 

назначения» из цикла «Азбука 

безопасности» («Смешарики») 

Консультация 

«Правила 

дорожного 

движения – для 

всех» 

В гостях у 

Дедушки Мороза 

20.12  – 26.12 

- Беседа «Будь внимателен – 

зимняя дорога!» 

- П/и «Цветные автомобили» 

Памятка о 

соблюдении ПДД в 

зимний период 

 

Новогодние 

фантазии 

27.12 – 31.12 

- Рассматривание и обсуждение 

сюжетных картинок, 

изображающих различные 

ситуации на дороге 

- Просмотр мультфильма 

«Дорога и знаки» 

Консультация 

«Родители – 

пример для детей в 

соблюдении правил 

дорожного 

движения» 

 

 

Зима 

Зимние кружева 

10.01 – 16.01 

- Беседа «Правила безопасного 

поведения на железнодорожном 

транспорте и на железной 

дороге» 

- Изготовление коллажа 

«Железная дорога – детям не 

игрушка!» 

Консультация для 

родителей 

«Безопасность на 

железной дороге» 

 

Зимние игры и 

забавы 

17.01 – 23.01 

- ЧХЛ О. Ю. Соловей 

«Безопасная улица» 

- Д/и «Безопасный город» 

(картотека) 

Папка –передвижка 

«Рекомендации для 

родителей по 

правилам 

дорожного 

движения» 

Зима в лесу 

24.01 – 30.01 

- Беседа «Безопасность на 

дорогах 

- Игровая ситуация «Чего не 

хватает на перекрестке» 

Консультация  

«Что читать и 

смотреть с детьми 

о ПДД» 

 

День 

защитника 

Отечества 

Хорошо быть 

девочкой, хорошо 

быть мальчиком 

31.01 – 6.02 

- Беседа «Посмотри налево, 

посмотри направо» 

- Д/и «Знаки на дорогах» 

(картотека) 

Папка-передвижка 

«Беседа о правилах 

дорожного 

движения» 

Наша Родина – 

Россия 

7.02 – 13.02 

- Д/и «Безопасность на улице» 

(картотека) 

- Игровая ситуация: «Кто такие 

пешеходы?» 

Консультация  

«Школа дорожных 

наук» 

Русские богатыри 

14.02 – 20.02 

- Конструирование «Улицы 

города» - свободная 

деятельность 

Консультация  

«Стань заметней на 

дороге» 

 

8 марта 

Я и моя семья 

21.02 – 27.02 

- Просмотр мультфильмов из 

серии «Уроки тетушки Совы» 

«Азбука безопасности на 

дороге» 

Памятка  

«Обучение детей 

наблюдательности 

на улице» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-bezopasnost-na-zheleznoi-doroge-profilaktika-detskogo-travmatizma-na-zheleznoi-doroge.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-bezopasnost-na-zheleznoi-doroge-profilaktika-detskogo-travmatizma-na-zheleznoi-doroge.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-bezopasnost-na-zheleznoi-doroge-profilaktika-detskogo-travmatizma-na-zheleznoi-doroge.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-bezopasnost-na-zheleznoi-doroge-profilaktika-detskogo-travmatizma-na-zheleznoi-doroge.html


Пусть всегда 

будет мама! 

28.02 – 6.03 

- Оформление альбома «Город. 

Улица. Транспорт» 

- Беседа «Мы на улице» 

Помощь в 

оформлении 

альбома «Город. 

Улица. Транспорт». 

 

Знакомство 

с народной 

культурой 

и 

традициями 

Путешествие в 

мир народной 

игрушки 

7.03 – 13.03 

- Спектакль «Незнайка в школе 

дорожных знаков» 

- П/и «Зажги светофор» 

Памятка  

«Причины детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма» 

Фольклор – душа 

народа 

14.03 – 20.03 

- Составление рассказа по 

сюжетным картинкам «Школа 

светофорных наук» 

- Д/и «Три сигнала светофора» 

(картотека) 

Рекомендация 

просмотр 

мультфильмов из 

серии «Уроки 

тетушки Совы» 

«Азбука 

безопасности на 

дороге» 

Путешествие на 

ярмарку 

народных 

промыслов 

21.03 – 27.03 

- Рассматривание наглядного 

пособия «Стоп – красный свет!» 

Помощь в 

изготовлении 

пособия 

 

 

Весна 

Птичий 

переполох 

28.03 – 3.04 

- П/и «Воробышки и 

автомобиль» 

- Беседа «Безопасность на 

улице» 

Консультация  

«Как сделать 

путешествие в 

автомобиле 

интересным?» 

Космическое 

путешествие 

4.04 – 10.04 

- С/р игра «Автобус» 

- Д/и «Что лишнее» (картотека) 
Памятка 

«Обучение детей 

наблюдательности 

на улице» 

Есть у нас огород 

11.04 – 17.04 

- Развлечение 

«Бабушка – Загадушка» 

Консультация 

«Безопасность 

детей, забота 

взрослых» 

 

День 

Победы 

Дружный 

хоровод 

18.04  – 24.04 

- Беседа «Где можно кататься на 

велосипеде» 

- Д/и «Угадай какой знак» 

(картотека) 

Консультация 

«Маленький 

велосипедист» 

С чего начинается 

Родина? 

25.04 – 1.05 

- Оформление альбома 

«Стоп – красный свет!» 

- Беседа «Где должны играть 

дети» 

Помощь в 

оформлении 

альбома «Стоп – 

красный свет!» 

 

 

Лето 

Мы – победители 

2.05  – 8.05 

- Д/и «Угадай вид 

транспорта по 

описанию» 

- Беседа «Дисциплина на дороге 

- залог безопасности» 

Беседа  

«Как вы 

соблюдаете 

правила дорожного 

движения» 

По лесным 

тропинкам, по 

лесным дорожкам 

9.05 – 15.05 

- Д/и «Светофор и пешеходы» 

- ЧХЛ Шорыгина Т.А. «Сказка о 

правилах дорожного движения. 

Игрушечная дорога» 

Памятка  

«Дети и дорога» 
 



Приключение 

Капитошки 

16.05  – 22.05 

- Проблемная ситуация «Что 

будет, если исчезнут дорожные 

знаки?» 

- Д/и « Можно – нельзя, 

правильно – 

неправильно» (картотека) 

Беседа  

«Как рассказать 

детям, для чего 

нужны дорожные 

знаки?» 

Встречаем лето 

23.05  – 31.05 

- Беседа «О полосатой зебре» и о 

дорожном знаке «Пешеходный 

переход» 

-ЧХЛ Н. Кончаловская 

«Самокат» 

Рекомендации 

родителям  

«Лето и дорога» 
 

 

 


