
Конспект профилактического 
мероприятия в старшей группе 

Тема: «Уступи дорогу поездам» 

Цель: 
Формировать у детей представления о правилах безопасного поведения вблизи 

железной дороги. 

Задачи: 
Образовательные: познакомить детей с сигналами железнодорожного светофора, 

шлагбаумом, правилами перехода железнодорожных путей. 

Развивающие: развивать внимание, память, умение быстро реагировать на сигнал. 

Воспитательные: воспитывать дисциплинированность, осторожность, желание 

соблюдать правила безопасности. 

Оборудование: 
Картинки/слайды с изображением поезда, железной дороги, светофора, шлагбаума; 

макет «Железнодорожный переезд»; карточки с цветами светофора; музыка для 

игры «Поезд едет». 

Ход мероприятия: 
1. Организационный момент. 

Загадка о поезде, беседа. 

2. Беседа «Поезд и дорога». 

Рассматривание картинок, обсуждение правил поведения у железной дороги. 

3. Подвижная игра «Поезд едет». 

Дети изображают поезд, реагируют на команды «сигнал», «шлагбаум», «зелёный 

свет». 

4. Сюжетная игра «Пешеходы у железной дороги». 

Использование макета переезда: дети переходят путь по сигналу. 



5. Физминутка «Светофор». 

Красный – стоим, жёлтый – хлопаем, зелёный – шагаем. 

6. Викторина. 

Вопросы о правилах поведения у железной дороги. 

7. Итог. 

Воспитатель подводит вывод: «Железная дорога – не место для игр. Уступи дорогу 

поездам!». 
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