
Перспективный план по  развлечениям в средней группе. 

Цель: создание условий для поддержки детской инициативы. 

Задачи:  
 

Результат: 

 - -	развивать	 умение	
организовывать	 свободное	 время	 с	
пользой;	

-	поощрять	 желание	 заниматься	
интересной	 самостоятельной	
деятельностью,	 отмечать	 красоту	
окружающего	мира	(кружение	снежинок,	
пение	птиц,	шелест	деревьев	и	прочее)	и	
передавать	 это	 в	 различных	 видах	
деятельности	 (изобразительной,	
словесной,	музыкальной);	

-	развивать	 интерес	 к	
развлечениям,	 знакомящим	 с	 культурой	
и	традициями	народов	страны;	

-	осуществлять	 патриотическое	 и	
нравственное	 воспитание,	 приобщать	 к	
художественной	 культуре,	 эстетико-
эмоциональному	творчеству;	

-	приобщать	 к	 праздничной	
культуре,	развивать	желание	принимать	
участие	 в	 праздниках	 (календарных,	
государственных,	народных);	

-	формировать	 чувства	
причастности	 к	 событиям,	
происходящим	в	стране;	

-	развивать	 индивидуальные	
творческие	 способности	 и	
художественные	наклонности	ребёнка;	

-	вовлекать	 детей	 в	 процесс	
подготовки	 разных	 видов	 развлечений;	
формировать	 желание	 участвовать	 в	
кукольном	 спектакле,	 музыкальных	 и	
литературных	композициях,	концертах.	
 

-	ребёнок	 использует	
накопленный	художественно-творческой	
опыт	в	самостоятельной	деятельности,	с	
желанием	 участвует	 в	 культурно-
досуговой	 деятельности	 (праздниках,	
развлечениях	и	других	видах	культурно-
досуговой	деятельности);	
 

 
Общая тема Тема недели Содержание и формы работы 

с детьми 
Содержание и 
формы 
работы с 
родителями 

День знаний День знаний 
28 августа – 3 
сентября 

Праздник «День знаний». 
(спортивное) 

 

. 
 
 

Путешествие в 
мир детских книг 
4 – 10 сентября 

«По страницам сказок» 
(литературное) 

Конкурс поделок, 
изготовление 
книжек – 



 
  
 
 
Осень. 

 малышек. 
Чудо огород! 
11 сентября – 17 
сентября 

«Чудо огород».  
(музыкальное) 

Помощь в 
изготовлении 
масок. 

Природа твой 
друг, когда ты 
хорошо знаешь 
ее18 – 24 сентября 
 

Развлечение «Волшебный мир 
насекомых». 
(Познавательное) 

Помощь в подборе 
картинок, 
рисунков для 
ментальной карты 
на тему 
«Насекомые» 

 
 
 
Я и моя семья 

Семь Я 
25 сентября – 1 
октября 
 

«Осенние забавы» 
(Спортивное) 

Консультация 
«Витамины всем 
необходимы!» 
 

Я – ребенок, я – 
человек! 2 - 8 
октября 
 

 Развлечение ко Дню 
дошкольного работника. 
 (Музыкальное) 

Родительское 
собрание 
«Здоровье в 
порядке – спасибо 
зарядке». 

Я горжусь своим 
отцом! 9 – 15 
октября 
 

«Папа может все что угодно» 
(Литературное) 

Консультация для 
родителей: 
«Конвенция о 
правах ребёнка». 

От зернышка до 
булочки 
16 - 22 октября 

  «От зёрнышка до булочки». 
(Познавательное) 

Сделать 
фотогазету «Наша 
дружная семья». 

 
 
 
 
Мой город, 
моя страна. 

Все профессии 
важны, все 
профессии нужны 
23 -октября – 29 
октября 

  Спортивный праздник «День 
здоровья» 
(Спортивное) 

Выставка поделок 
сделанных 
родителями 
совместно с 
детьми «Цветы 
осени». 

Что мы Родиной 
зовем? 30 октября 
– 5 ноября 
 

«Моя Родина». (Литературное) 
 

Подбор фото к 
выставке 
«Профессии моих 
родителей». 

По улицам города 
6 ноября – 12 
ноября 

Праздник «Осень». 
(Музыкальное) 

Помощь в подборе 
костюмов к 
празднику. 
 

 
 
 
Зима творит 
чудеса 
 
 
 
 
 

Встречаем Зиму 
13 ноября – 19 
ноября 
 

Развлечение «Встречаем зиму» 
(Познавательное).  

Консультация: 
«Безопасность 
детей на улице» 

Раз словечко, два 
словечко20 
ноября – 26 
ноября 
 

Физкультурный досуг 
«Физкульт – Ура!! 
(Спортивное) 

Консультация 
«Охрана здоровья 
детей и 
формирование в 
семье культуры 
здорового образа 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Новогодний 
праздник. 

жизни» 

Зимняя сказка 
27 ноября - 3 
декабря 
 

Праздник «День матери». 
(Музыкальное) 

Рекомендация – 
просмотр 
мультфильма 
«Мама для 
Мамонтёнка» 

Зима – художница 
4 – 10 декабря 
 

Развлечение «Зимние игры – 
забавы». 

Экскурсия на 
открытие 
городской ёлки. – 
рекомендация для 
родителей 

Путешествие 
Снеговика 
11 – 17 декабря 
 

Игра – драматизация по сказке 
«Зимовье зверей» 
(Литературное) 

Помощь в 
изготовлении 
атрибутов. 

Новогодние 
традиции разных 
народов мира 
18  – 24 декабря 
 
 

Презентация: «Новый год в 
разных странах мира». 
(Познавательное) 

Рекомендация 
родителям 
посетить вместе с 
ребёнком 
кукольный театр. 

Новогодние 
фантазии 
25 – 31 декабря 
 

Физкультурный досуг «Дед 
Мороз и его друзья». 
(Спортивное) 

Участие в 
традиционном 
конкурсе 
«Новогодние и 
рождественские 
игрушки» 

По дорогам 
мульткино 
8 - 14 января 
 

Праздник «Новый год». 
(Музыкальное) 

Помощь в 
изготовлении 
костюмов к 
празднику. 

 
 
Зима 

Зима в лесу 
15 – 21 января 
 

Развлечение «Рождественские 
колядки». 
 (Литературное) 

Рекомендация – 
просмотр 
мультфильма про 
Рождество. 

Серебристая зима 
22 января – 28 
января 

«Зимние игры – забавы» 
(Познавательное) 

Консультация для 
родителей «В 
какие зимние игры 
можно поиграть с 
детьми». 

 
 
 
Наука 
маленького 
роста 
 
 

Будем добрыми 
29 января – 4 
февраля 
 

«Папа, мама, я – спортивная 
семья»  
(Спортивное) 

Рекомендация – 
просмотр 
мультфильма 
«Уроки тётушки 
Совы. Зимнее 
чудо». 

Наука начинается 
с детсада 
5 – 11 февраля 
 

Музыкальная викторина. 
(Музыкальное) 

Рекомендация – 
вспомнить вместе 
с детьми песни про 
зиму. 

Родной язык в Наша Родина – Конкурс стихов о Родине. Помощь родителей 



моей семье Россия 
12 – 18 февраля 
 

(Литературное) в создании 
фотоальбома «Мой 
папа в армии 
служил». 

Русские богатыри 
19 февраля – 25 
февраля 
 

День «Доброты и вежливости» 
(Познавательное) 

Рекомендация – 
просмотр 
мультфильма «Кот 
Леопольд» 

 
Мамин день 
 
 
 
 

В гостях у сказки! 
26 февраля – 3  
марта 

Развлечение «День Защитника 
Отечества».  
 (Спортивное) 

Помощь в 
изготовлении 
атрибутов к 
развлечению. 

Пусть всегда 
будет мама!  
4 – 10 марта 

Праздник 8 марта. 
(Музыкальное) 

Выставка 
рукоделий, 
выполненных 
мамами «Как у 
наших мамочек – 
золотые ручки». 

Масленичная 
неделя 
11 – 17 марта 

«Путешествие в сказку». 
(Литературное) 

Рекомендация – 
придумать сказку о 
любимой игрушке. 

Знакомство с 
народной 
культурой и 
традициями 
 
 
 
 
 
 
 

Путешествие в 
мир народной 
игрушки 
18 - 24 марта 

«Фольклорный праздник» 
(Познавательное) 

Рекомендация – 
выучить с 
ребёнком любую 
потешку. 

Фольклор – душа 
народа 
25 – 31 марта 

Весёлые старты. 
(Спортивное) 

Рекомендация – 
посетить музей 
тверского быта. 

Путешествие на 
ярмарку 
народного 
промысла 
1 – 7 апреля 
 

Праздник «Весна». 
(Музыкальное) 

Помощь в 
изготовлении 
атрибутов к 
празднику. 

 
Весна 
 
 
 
 

Космическое 
путешествие 
8 – 14 апреля 

Развлечение «День Земли». Рекомендация – 
просмотр 
мультфильмов о 
космосе. 

Есть у нас огород 
15  – 21 апреля 

 Литературное развлечение 
«Бабушка – Загадушка». 

Рекомендация - 
выучить загадки 
для развлечения. 

Птичий переполох 
22 апреля – 28 
апреля 

 Досуг «Вот и стали мы 
взрослее»  
(Познавательное) 

Принести фото на 
тему «Отдыхаем 
всей семьёй». 

Есть у солнышка 
друзья 

Есть у солнышка 
друзья 
29 апреля   – 5  
мая  

Спортивное развлечение 
«Ловкие, сильные, смелые». 

Беседа с 
родителями 
«Режим дня» 

Мы – победители 
6 – 12 мая  

Музыкально – спортивное 
развлечение «Цвети земля». 
 (Музыкальное) 

Экскурсия к 
вечному огню. 

С чего начинается  Игры-пантомимы «Поиграем- Рекомендация - 



Родина?  
13 – 19 мая 

угадаем»  
(Литературное) 

просмотр 
мультфильма 
«Ивашка из 
Дворца пионеров». 

Неделя 
славянской 
письменности и 
культуры 
20 – 26 мая 

Экскурсия в лес. 
(Познавательное) 

Рекомендация - 
просмотр 
мультфильма 
«Маша и медведь». 

Встречаем лето 
27 мая – 2 июня 
 

Праздник «Лето». 
(Спортивное) 

Консультация 
«Закаляйся - если 
хочешь быть 
здоров» 

 


