
Сценарий спортивного развлечения к 23 февраля в
младшей группе.

Программное содержание:

-Познакомить с Государственным праздником — Днем защитника Отечества.

- Развивать физические качества — быстроту, силу, выносливость.

- Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.

- Закрепить знания детей о военных профессиях и технике (моряки, морская 

техника, летчики, летные машины, танки, шоферы).

- Обогащение словаря детей терминами военных – обозначения военных 

профессий, машин, атрибутов военных и т.п..

- Совершенствование выполнения детьми ходьбы змейкой, маршем, 

построения в колонну по сигналу, и т.п. (в зависимости от содержания 

заданий, по выбору инструктора, или педагога).

Ход спортивного развлечения:

Ведущий:

Дорогие ребята! Мы собрались все вместе в этом зале, настроение у нас 

радостное и приподнятое, ведь сегодня мы отмечаем праздник – День 

защитников Отечества. Вся страна поздравляет в этот день наших пап и 

дедушек, все дарят им подарки, читают в их честь стихи. 

Ведущий:

Милые наши мужчины,

Хотим вас поздравить сейчас!

Пусть мужество, смелость, отвага

Сопутствует вам каждый час!

 Вручение подарков……..

Дети читают стихи:

1. 



Все мальчишки нашей страны

Быть отважными должны,

Чтоб  границы охранялись,

Чтоб девчонки улыбались.

2.

Годы быстро пролетят,

Буду в Армии служить.

Буду я, как старший брат,

Форму новую носить.

3. 

Я ремень надену свой

И пилотку со звездой – 

Буду я в строю шагать, 

Буду метко в цель стрелять.

4. 

Буду я, как старший брат,

Замечательный солдат.

Не дождусь я этих дней

Как бы вырасти скорей.

Ведущий:

Ребята, вы хотите стать такими же сильными, умными и смелыми, как ваши 

папы? (Ответы детей.) 

- Тогда предлагаю провести настоящие армейские учения! Мы с вами 

разделимся на 2 команды (по цвету платочков – родители и дети)

 и выберем в каждой команде капитана. Все эстафеты проходят в парах.

А теперь пришла пора

Поиграть нам, детвора.



Начинаем наш спортивный праздник.

Ведущий:

Загадка:

Дом громадный по морю плывет –

Людей на себе через волны везет.

                                                   (корабль).

Ребенок:

                      По реке идет корабль, 

Из далёка -  далека.

На борту стоят  четыре

Очень смелых моряка.

Проводится игра:

Прокати корабль: родитель с ребенком должен обежать ограничитель, 

передать корабль следующей паре (корабль у ребенка в руке, задача – не 

потерять корабль)

Ведущий:  

Загадка:

Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полёт.

Человек им управляет.

Что же это… (самолёт)

Ребенок:     Летчиком я стать хочу, 

                      Выше облака взлечу.

                      Говорю вам всем, друзья,

                      Смелым летчиком буду я!

Проводится игра «Смелые  летчики».



Под музыкальное сопровождение «Потому что мы пилоты», ведущий 

предлагает родителям сделать самолет из бумаги, а детям взять и запустить 

его по залу от одной линии – чей самолетик дальше улетит.

Ведущий: 

Загадка:

На посту он в снег и в зной,

Охраняет наш покой.

Человек, присяге верный,

Называется... (военный)

Ребенок:     

Мы ракеты запускаем,

Цели злобные сбиваем.

Не страшны врага ракеты.

Сможем сбить их над планетой.

Знай же Родина моя

защищаю я тебя!

Военные  должны уметь ориентироваться в любой сложной ситуации. Пусть 

наши военные покажут, смогут ли они рассортировать боеприпасы.

Проводится игра  «Разбери боеприпасы»

Участникам предоставляются коробки  с кубиками и мячами. Нужно 

рассортировать предметы, сложив кубики в одну коробку, а мячи – в другую.

Как вариант – мячи нужно разложить в коробки по цветам, выполнить 

задание на время (пока играет музыка).

Ведущий:   В Армии все профессии нужны 

Загадка:



Он машиной управляет, 

Ее к цели направляет. 

Едет к пункту назначенья. 

Всегда готов он к приключеньям. 

                                  Шофёр (водитель)

Ребенок:   

За рулём сидит привычно

И под гул мотора

Напевает, как обычно,

Песню про шофёра!

Конечно же, водители, чтобы водить машину, танк. Сейчас и мы с вами 

потренируемся водить военные машины.

Проводится игра «Внимательные шоферы».

Дети двигаются змейкой по залу (через ориентиры – обручи, кегли ) за 

капитаном, обходя препятствия цеплять следующую пару. Важное условие: 

не отставать в колоне, не сбивать ориентиры, идти ровной колонной, четко 

друг за другом.

Ведущий:  

Загадка:

Кто готовит щи, котлеты,

Борщ, пельмени, винегреты;

Варит каши и компоты,

Жарит в масле антрекоты,

Мнет толкушкою картошку,

Суп мешает поварешкой?

У него весёлый говор.

https://slavclub.ru/zagadki/razniezagadki/1558-zagadki_pro_voditelja_i_shofera.html


Называют его… Повар

Ребенок:   

Дайте повару продукты:

Мясо птицы, сухофрукты,

Рис, картофель... И тогда

Ждёт вас вкусная еда.

Эстафета «Пополни запасы». 

Участники встают цепочкой. В начале и в конце её – корзины. По команде 

участники передают друг другу из корзины муляжи – фрукты.

Ведущий:  вот мы с вами и прошли армейские учения, теперь узнаем, как 

вам служилось в армии:

Игра: 

1. Как служил? (большей палец вверх) 

2. Как дружил? (пальцы в замок) 

3. Как по цели стрелял? (указательный палец вперед) 

4. Как в казарме спал? (храп) 

5. Как кашу ел? (ням-ням-ням) 

6. Как в строю песню пел? (ля, ля, ля) 

7. Как по дому скучал? ( плачет) 

8. Как маршировал? ( марш на месте) 

9. А как смеялся? ( ха, ха)

Ведущий:

 Молодцы. А вот и награда за службу.


